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«МОЯ МАМА ДОМОХОЗЯЙКА»
Кто такая домохозяйка? 

� Домохозяйка, или домашняя хозяйка, — замужняя женщина, 
не работающая по найму и ведущая хозяйство своей семьи, 
находящаяся на материальном содержании у мужа.



КАКИЕ ОБЯЗАННОСТИ У ДОМОХОЗЯЙКИ?

На этот вопрос мы ответим стихотворением
Мама держит дом в порядке,

Создаёт в семье уют,
Представляете, ребятки,
Это всё огромный труд!
Мама моет и стирает,
Мама ходит в магазин,
Пыль с комода вытирает,
Пылесосит ковролин...
Помогает нам в учёбе,
Учит меж собой дружить,
Для неё так важно, чтобы
Мы учились в мире жить!
Шьёт, готовит нам обеды,
Вяжет шарфики к пальто,
За столом ведёт беседы
И умеет как никто
Поддержать нас добрым словом,
Пожалеть и обогреть,
Наша мама дышит домом -
Он душа её на треть!





КАКОВА МАМИНА РАБОТА В ДОМЕ?

Работа мамы-домохозяйки очень тяжела и 
многозадачна, а также однообразна. В любом труде есть 
конечный результат, который помогает человеку 
почувствовать свою значимость. У домохозяйки он тоже 
есть: вкусные завтрак, обед и ужин, уют в доме, чистые 
выглаженные вещи, вымытая посуда и т.д. Но этот 
результат менее заметен и бывает недооценен. А также 
он имеет маленький срок—кратковременный, ведь 
посуда снова становится грязной и т.д. Мамины силы и 
старания могут оценить только самые близкие, те, ради 
кого она трудится изо дня в день. Самая большая мамина 
радость - благодарность. Чаще говорите маме «спасибо», 
а лучше- проявляйте участие!



ЧТО ПОМОГАЕТ МАМЕ-ДОМОХОЗЯЙКЕ В ЕЕ ТРУДЕ? 



ЭКСКУРС В ИСТОРИЮ.

Если обратиться в недалекое прошлое, в 
начало/середину прошлого века, то труд 
домохозяйки был гораздо тяжелее. Не было ей в 
помощь бытовых приборов и абсолютно все она 
выполняла вручную. 



ЧТО ПОМОГАЛО ХОЗЯЙКЕ В ДАВНИЕ ВРЕМЕНА

Чтобы элементарно помыть посуду, 
женщина брала ведра, коромысло, шла к 
колодцу, приносила воду в дом на 
плечах, топила печь, чтобы нагреть воды 
(а также для приготовления еды; чтобы в 
доме было тепло, ведь не было 
радиаторов и батарей), для этого колола 
топором дрова.



ВО ВРЕМЕНА, КОГДА НЕ БЫЛО СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, ЖЕНЩИНЫ СТИРАЛИ 
РУКАМИ, ПОЗДНЕЕ ПОЯВИЛАСЬ СПЕЦИАЛЬНАЯ ДОСКА С НЕРОВНОЙ 

ПОВЕРХНОСТЬЮ.

.  



ВМЕСТО ЭЛЕКТРИЧЕСКОГО УТЮГА СУЩЕСТВОВАЛИ УТЮГИ ЖЕЛЕЗНЫЕ, КОТОРЫЕ 
НАГРЕВАЛИ В ПЕЧИ НЕ МЕНЕЕ 30 МИНУТ. ДЕРЖАЛИ ТЕПЛО ОНИ ТАКЖЕ ОКОЛО 

ПОЛУЧАСА, ПОЭТОМУ У ХОЗЯЙКИ ИХ БЫЛО ДВА- ОДНИМ РАБОТАЛА, ДРУГОЙ ГРЕЛСЯ. 



МАМА - ДОМОХОЗЯЙКА СЕГОДНЯ
� Сегодня мама-домохозяйка может, помимо 
домашних дел, заниматься образованием, 
дистанционно с помощью компьютера и интернета, а 
также работать удаленно, не выходя в офис, 
зарабатывать деньги.



� У мамы домохозяйки больше времени на себя, свой внешний 
вид и красоту.

� Мама- домохозяйка занимается спортом, досугом, ходит чаще в 
кинотеатры, театры, на концерты и в музеи, на выставки.



� Сегодня мама-домохозяйка спокойна, радостна, ласкова, 
занимается своей любимой семьей и не разлучается с самым 
дорогим для нее маленьким существом – своим ребенком. Не 
оставляет его на нянь и бабушек. 


