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� Сегодня мы совершим путешествие в Баяндаевский 
район, село Нухунур и остановимся у озера с таким же 
названием Нуху-Нур. Узнаем легенды и предания 
именитых людей, связанные с озером. Что же есть на 
самом деле Баяндай? Чем же особенно озеро Нуху-
Нур?

� Начнем наше путешествие… 



ПЕРВАЯ ОСТАНОВКА «БАЯНДАЕВКИЙ РАЙОН» 

� Баяндаевский район в Иркутской области  
занимает немалую территорию,        
раскинувшуюся вдоль одной из главных 
автомагистралей – Якутского тракта почти на 100 
км.  в длину и на 40 км. в среднем в ширину.   
Жителям Баяндаевского района определено жить в 
суровом краю –он расположен на самом Ангаро-
Ленском водораздельном пространстве, а это 
значит – ветра, морозы. Также сам район стоит на 
линзе вечной мерзлоты. Промерзшая                   
все лето отдает ледяной конденсат, поэтому 
зерновые не успевают вызревать. Но,                    
не смотря на это, главным занятием              
жителей района являлось и является          
сельское        хозяйство.



ФЛАГ 
БАЯНДАЕВСКОГО РАЙОНА 

�  Герб отражает природные, исторические и 
культурные особенности территории. Лазурь на 
гербе – символ священного озера Нуху-Нур, 
красный цвет у бурят особенно почитаем и 
любим, он олицетворяет собой солнце. 
Изображение на гербе кабарги – напоминание о 
бережном отношении к природе. Именно в 
Баяндаевском районе поголовье этих животных 
– самое крупное на юге Иркутской области.



ВТОРАЯ ОСТАНОВКА 
«ДЕРЕВНЯ НУХУ-НУР»

� Деревня Нуху-Нур Баяндаевского района совсем 
небольшая, всего 28 домов или дворов. Вокруг 
бескрайние степи, лес, недалеко протекает речка 
Каменка. Земля славится своим плодородием: здесь 
всегда много ягод и грибов. Эта маленькая 
деревушка практически ничем не отличается от 
многих других: бревенчатые дома, покосившиеся 
заборы, однако местные жители уверены, что их 
деревня особенная — например, потому, что они 
хранят сотни легенд и преданий о родной земле, а 
нередко и сами складывают свои песни и былины. 



ЛЕГЕНДА О ХЛЕБЕ: 
� Когда у зажиточной женщины родился      

ребенок, она вытерла его хлебом. Бог,       
увидев это, рассердился на людей и 
решил отнять у них весь хлеб. Когда он 
срезал колоски, к нему подбежала собачка 
и умоляла оставить для нее хоть 
небольшой кусочек колоска. Бог пожалел 
собаку, тем более что она не виновата в 
грехе людей, и оставил ей один колосок. 
Собачка же отдала его людям. С тех пор к 
хлебу относятся с большим уважением и 
почитанием, а собака навсегда стала 
лучшим другом человека



� Главной же достопримечательностью Нуху-Нура 
является озеро с уникальной лечебной грязью. 
Как рассказывают жители деревни, люди 
приезжают сюда лечиться на костылях, а уходят 
на ногах. 

� Поехали дальше…

� Продолжим путешествие…



ОСТАНОВКА «ОЗЕРО НУХУ-НУР»

� Озеро Нуху-Нур находится на территории 
Баяндаевского района Иркутской области 
России. Оно расположено около одноименной 
деревни в тринадцати километрах. Название 
озера бурятское, которое на русский язык 
переводится как "глубокая яма", назвали так 
озеро, из-за ландшафтных особенностей: 
высокие берега, окруженные бескрайними 
степями, внизу которых расположилось 
небольшое озеро. Вода в озере настолько 
соленая, что кроме букашек в нем нет никакой 
живности. Примечательно, что даже в самое 
жаркое время оно не пересыхает, вероятно, в 
нем бьют ключи, которые восполняют воду. 



� Озеро Нуху-Нур  считают магическим и священным, 
прежде всего за целебные свойства его грязи. Как 
утверждают легенды, озерная грязь способна излечить 
и человека, и животное. Но уникальная сероводородная 
грязь Нуху-Нур - совсем не миф. Ученые трижды 
изучали ее свойства - в 1985 и в 1994 году анализ 
проводили в Иркутском НИИ органической химии, а в 
2006 году - специалисты Томского НИИ по заказу 
санатория "Ангара". Вердикт науки однозначен: грязь 
озера Нуху-Нур по большинству показателей идентична 
знаменитым сакским грязям с южного берега Крыма.        
Поэтому не случайно еще в 1990-х                                  
годах прошлого века здесь открылся                          
санаторий «Нагалык» в пяти километрах                                           
от деревни Нуху-Нур,                              
профилирующийся на грязелечении.



� Нуху-нурская грязь лечит                   
заболевания опорно-двигательно        го 
аппарата, заболевания                
периферической нервной системы, 
гинекологические, верхних дыхательных путей, 
оказывает противовоспалительное, 
обезболивающее, спазмолитическое и 
рассасывающее действие, улучшает 
кровообращение в тканях и органах.

� Не удивительно, что небольшая здравница 
популярна не только у местных жителей. Сюда 
едут со всей Иркутской области, из 
Забайкальского края, республик Бурятия и Саха 
(Якутия).



� Озеро огорожено изгородью, для того, чтобы 
берега и вода оставались чистыми. Забирают 
грязь из озера с соблюдением местных 
традиций в присутствии шамана, после 
проведения специального ритуала. По 
преданию, на берег нельзя спускаться 
женщинам, поэтому за грязью ездят только 
мужчины. Использованную грязь из санатория 
привозят на берег обратно. Через полгода 
восстанавливаются                                          
лечебные свойства. 



ЛЕГЕНДЫ ОБ ОЗЕРЕ НУХУ-НУР:
� Одна из самых старых легенд об озере гласит, что 

когда-то, около ста лет назад, а может быть, и 
раньше, в озере утонул двухгодовалый жеребенок. 
Очевидцы утверждали, что животное, желая напиться, 
скользнуло в воду и уже не появилось из нее. Однако 
через несколько дней жеребенка, целого и 
невредимого, обнаружили на Ордынском озере 
неподалеку от Бозоя. Как он оказался в пятидесяти 
километрах от Нуху-нура,              было полной 
загадкой, и неудивительно,   что появились 
предположения, будто озеро        каким-то       
чудесным образом, возможно, подземным       
каналом, связано с Ордынским озером.



ВОТ И ЗАКОНЧИЛОСЬ НАШЕ  ПУТЕШЕСТВИЕ ПО МАЛОЙ 
РОДИНЕ.

� Малая Родина или большая - все это Родина, как ни 

зови.

Силу даёт и надежду внушает, боль утоляет и учит 

любви.

Малая родина или большая, - все это Родина только 

одна.

В миг, когда рушится все и ветшает, только и держит на 

свете она…

� Берегите природу! Чтите,  уважайте                          

священные места! Любите и                                                         

не забывайте                                                                                  

свою Малую Родину!


