
В царстве грибов



• Грибы — сытный, питательный продукт. 
Сушеные белые грибы, соленые грузди и 
рыжики, сушеные черные грибы 
(подберезовики) по энергетической 
питательности равноценны хлебу и 
уступают только картофелю.



• Грибы содержат 
ценные минеральные 
вещества, витамины.

• На территории России 
насчитывается свыше 
100 видов съедобных 
грибов, однако в пищу 
употребляют чуть 
более 30 видов грибов



Строение гриба.
• Землю 

пробуравил,
• Корешок оставил.
• Сам на свет 

явился,
• Шапочкой 

прикрылся.   



Скороговорки:
• 1 группа: У сосенки 

– сосёнки росли 
ложные опёнки.  

•  2 группа: Две 
старушки на опушке 
рвали грузди и 
волнушки

• .



Съедобные и 
несъедобные грибы



Съедобные грибы



• В прятки девочки 
играли.

• Притаились три 
сестрички,

• Светло-желтые 
...



Подосиновик 
• Под берёзой 

старичок,
• На нём бурый 

колпачок,
• И пиджак с 

пестринкой,
• А сапожки с 

глинкой.



Подберезовик
• Стоит мальчонка,
• Замаслена 

шапчонка



Маслёнок



• В красной шляпке 
с белой ножкой

• Этот  гриб растет 
в кусточке

• Только ты его не 
рви,

• Для лося 
прибереги 



• Есть старуха 
вредная,

• На ней шляпа 
бледная,

• И нога в ботинке,
• На чулке 

пестринки.
• Кто к ней 

прикоснётся,
• Тот не проснётся



Бледная поганка



Ложные опята




