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Tema npoexkta « BUTaMHUHBI — HALIK APY3bS»

Bo3spacr nereit 3-4 siet (BTopasi Miajiasi rpyIma)

Cpok peanuzanuu 3 HEACTH

Y4acTHUKM NPOEKTA: JIE€TH, POJUTEIIH, EAATOTH.

Iean: PacmmpsaTe npenctapieHus: pedsT 00 oBomax, GPyKTOB U ATOJ; UX
- TIOJIE3HBIX CBOMCTBAX.

. 3anaum:

3akperuIsiTh Ha3BaHUS PA3JIMYHBIX OBOIIECH, (DPYKTOB U SITO/,
0000II1aromKe MOHATHUSL «OBOIIU» U «(OPYKThI»; 3HAHUSA O TMOJIb3E

OBOIIIEH, PPYKTOB U Aroj — HCTOYHHMKA BUTAMUHOB M KW3HEHHOM
CUJIBI JIJISL YEJIOBEKA.

) BocnurteiBare OepexxHOE U JIH000BHOE
%V ) OTHOIIICHWE K IIPUPOJE, KOTOpas

3 4meﬂpo OJIapUBACT HAC  CBOMMH
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[TOTONHATE U pacIUPATh PA3BUBAIOIIYIO CPEAY B TPYIIIIE;
OCYIIECTBIISITh 1OAOOP HH(pOpPMAIlMK, HIPOBOrO MaTepuaja Io S
JAHHOM TEME C YYETOM BO3PaCTHBIX 0COOCHHOCTEH JeTei.

3amauu: ’\ K
N

PacimpsATrs 3HaHUS HOIIKOJBHUKOB O NMUTAHUM, €TI0 3HAYUMOCTH, O % L
B3aMMOCBS3U 3I0POBbs U IUTAHUSA \

AKTYaJILHOCTHD:

[IuTaHnue B IOMIKOJIBHOM JACTCTBE UMEET 0CO00€ 3HAUCHUE JIJIs
3I0pPOBbSI PEOCHKA, TaK KaK OHO JOJKHO HE TOJBKO IMOKPHIBATh
pacxodyeMyld UM DSHEpPruio, HO M oOecrmeyrmBaTh Marepuall,
HEOOXOMUMBIN IS pOCTa M Pa3BUTHUS BCEX OPraHOB M CHCTEM
OpraHu3Ma.

yXYI[H_[eHI/Ie KadyceCTBa IIUTaHUs, HCIOCTATOK B
N B IMUIIC BUTAMHWHOB 41 MHUKPOI3JICMCHTOB
ok o'c‘ P
< ’..r\i' OTpHULOATCIIbHO CKa3bIBAKOTCA Ha (I)I/I3I/IquKOM
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"’i‘: | Pa3sBUTHH JCTEM.
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[IpaBubHOE MUTAHWE — 3aJIOT 370POBBsl, HO HE BCE ITO
BOCIIPUHUMAIOT CEPbE3HO. V 4

3a mocneanue 10-15 et Han parmoH U3MEHUJICS 10 HEY3HABAEMOCTH. 3
biarogaps racTpoHOMHYECKOM PEBOJIONMK TOTOBUTH CTAJI0 JErye, a
IepeBaprBaTh TPYIHEE.

MbI beéM NOPOIIKOBOE MOJIOKO, 3aBAPUBAEM KHUIIATKOM CYyXO€
KapToelIbHOE IMIOpE, YTOJISIEM TOJIOJ XOT-JIorTaMHy, 4YHWICaMU U
_ ITOKOJIaIHBIMH OaTOHYMKaAMHM.

Cynuuku u3 MTAKETHUKA, Jlarnia
MOMEHTAJILHOTO MPUTOTOBJICHHUS, OyJIbOHHBIC
KyOWKH BBITECHUJIM CO CTOJIA 3JI0POBYIO €11y.




XYIOKECTBEHHO-9CTETUYECKOE \

PABBUTHUE

Jlenka «(pyKThI Ha TapeJiKe, PACKPACKH HA TeMY

«BuTaMHuHBI»,

aAllIJINKauus «KommnoT u3 s10710K» «K0p3mla BUTAMMHOB)
PucoBanue «OcenHee yromeHue»

My3b1ka-X0pOBOAHO-MY3bIKAJIBHASL HTPA «YPOKAW»

OUSNYECKOE PABBUTHUE

Ou3KyIbTMHHYTKA «CalOBHUK)
IManpunkoBast UTPa «ANEJIbCHH
IHoaBuskHbIE UTPbI «KOBOIIM — (PPYKTHI ,
«BeplIKH 1 KOPEIKMW».

OBX -becena «Ilepsasi noMo1b nNpu

OTpaBJIEHUM))

O310poBUTEILHBIE MEPONIPUATHS
(rMMHACTHKA, 3aKaJTUBAHHE)

COLIUAJILHO-
KOMMYHHUKATABHOE PA3BUTHE

Hrpa-umuranus «Mara3zun»
Jdua.urpa «UyaecHblii Melo4ex»

becena «Kak coxpaHUTB 310pOBbe»
Jdup.urpa «/IBe KOp3MHKU», «Yraga Ha BKYC»,
«Kakoii cok?» («Kakoe Bapenbe?»)» «Cnop
OBoOILIIeIT»

" T —

IpoekT

«BUTaMUHBI- HALIIA

APY3bs»

IHO3HABATEJIBHOE
PASBUTHUE

PaccmarpuBaHue MULIIOCTPaLui 0
¢pykTax u 00 oBoIAX

HO/I «ButaMuHBI BCeM HYKHBI M
N0JIe3HbI M BAKHbI»

Becena «ButaMHMHBI —3TO 310POBbE»
JAua. urpa «CpaBHH npeaMeThD»,
«IlocuuTaii mpeaMeTb»

PEYEBOE PA3BUTHUE

Yrenne cka3ku B. CyreeBa «510;10K0»

Urtenue ckasku I. FOnuHoii «Kak BapuTh KOMNOT
C.Kanytuksan «Mama odexaer»

3araaku c rpaaku

3ayuuBanue cTuxoB «CTUX# 00 oBOIIAX

" ppykKTax»

Cocrasiienne paccka3os o ppykrax, «HazoBu
OJHHM CJIOBOM))

Ooboramenne cioBaps Aua.urpa «Jockaxu
CJI0BEYKO»», «Ha30BH Kak MOKHO 00JIbIIe

¢pykTOB»



3aKJIIUYNTEIbHBIN 3TAIl

1. DOTOBHICTABKA "

2. TearpaausoBaHHOe nmpeacTaBideHUe «BUTaMHUH-
BUTAMUHOYKA»

3. IIpe3eHTanmus mpoekra




Jluteparypa: ]
1. OcHoBHas o0mIeoOpa3zoBarebHas nporpamma "OT poxaeHus - )
a0 mkoJsl" Ilox pen. E.B. Bepakcoi, T.C. Komaposoi, ’

M.A. BacniabeBoii. MO3AUKA-CHUHTE3, 2010.

2. HHlanarunora E. C.I'ltazoBa M.A. «IlpoekTHasi 1eATEJIbHOCTb)»

3. I'yoanoBa H.®. «rpoBasi 1eATEJILHOCTD B IETCKOM Caxy»

“1" . 4. Ymaxosa O.C. «Ilpugymaii ci1080»

5. AasmoBckas B.I. «Kak Bocnurarb 310pOBOIo
pedeHKa
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TearpajiuzoBaHHOE
npeacrapjeHue « Buramun-
BUTAMUHOYKA)
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Cnoacuoo 3a Buumanue!!!




