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Вид проекта
�Групповой
�Творческий
�Информационный
�Игровой



Участники

Дети 
старшей группы



Продолжительность 

проекта

Краткосрочный



Цель проекта

� Расширять представления детей о 
профессиональной деятельности 
взрослых.

� Формировать познавательную 
активность.

� Создать условия для развития 
творческих способностей детей.



Задачи проекта

� Расширять и закреплять представления детей о труде 
взрослых, в частности о труде повара.

� Продолжать совершенствовать предпосылки здорового 
образа жизни путём расширения и углубления знаний о 
полезных свойствах продуктов.

� Продолжать знакомить с правилами столового этикета.
� Развивать и совершенствовать связную речь, умение 

строить ответ полным предложением.
� Закреплять правила личной безопасности в быту.
� Поддерживать чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами.
� Развивать стремление радовать близких.
 



Итог проекта

1.Создание «Книги рецептов любимых 
блюд воспитанников группы №10 (и 
немного истории)».

2.Фотоальбом «Моё любимое блюдо».
 



Репортаж с дегустации

Дайте повару
Продукты:

Мясо птицы,
Сухофрукты,

Рис, картофель…
И тогда
Ждёт вас 

Вкусная еда.



«Пельмени» 
Страусов Женя

Мы долго на кухне 
пельмени лепили,

И вот долгожданный 
момент наступил,

В огромной кастрюле 
их быстро сварили,

И главный шеф-повар 
их нам положил.



«Яичница в хлебе»
Гаджиев Анзор

Кусочек утренней зари
Среди зелёных веток –
Он, словно звёздочка, 

горит
На ярком платье лета. 

(О помидоре)



«Яичница с колбасой»
Козлова Даша

Жила – была обычная
Яичница стола.
Была она отличная,
Отличницей была.
Была она пожарена
И прямо, и ничком.
Была она украшена
И зеленью и колбасой.



«Пицца»
Мироненко 

Ваня
Мы с мамочкой вместе поставили 
тесто.
Как тесто поспело, взялись мы за дело.
Катаем лепёшку – большую как 
плошка.
На эту лепёшку всего понемножку:
Огурчик солёный, укропчик зелёный,
Колбаски кружочки, из бочки – 
грибочки.
Посыплем петрушку, и сырную 
стружку,
И лука колечки, и… в жаркую печку.
На стол накрываем, минутки считаем.
Отличная пицца должна получиться.



«Картофельное пюре. 
Салат из свежих овощей»

Исакова Настя

Хотите есть?
Какая радость!

Желанья эти – как 
закон.

Салат мой снимет вам 
усталость,

Он витаминов разных 
полн.



«Творожные кексы»
Калачёв Глеб

Вот и вечер настаёт,
Скоро папа наш придёт.
Целый день он весь в 
заботе,
Устаёт он на работе.
Вечером спешит домой,
Самый лучший папа мой!
Дома ждёт его семья,-
Моя мамочка и я!
А пока мы папу ждём –
Кекс для папы испечём.



«Омлет «Вкусняшка»»
Герасимова Даша

Яйца Курочка снесёт     
И в лукошке принесёт,
Даст Корова молока,
Будет из зерна мука,
Всё смешает это мама
И на сковородку прямо.
Ровно через пять минут
Дашу кушать позовут.



«Плов»
Степанов Дима

Всем ко столу
Обед готов
Наваристый
Душистый плов.



«Блины»
Кашицын Андрей

Ох, люблю же я 
блины!
До чего они вкусны!
Мне их бабушка печёт.
Вот опять их есть 
зовёт.



«Жаркое из курицы 
с картошкой в горшочке»

Комаров Даниил

Вкусная, полезная, 
сытная она.

Отвари картошечку – 
вот это еда!

Как люблю я есть 
картошку:

«Эй! Тащите быстро 
ложку!»


