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Гигиена - это наука о  
сохранении здоровья, о 
правилах направленных на 
поддержание чистоты, 
здоровья. 







ПОЛОТЕНЦЕ И РАСЧЕСКА, 
МОЧАЛКА И ЗУБНАЯ ЩЕТКА,

БЫТЬ ДОЛЖНЫ ВСЕГДА СВОИМИ
И НЕ ПОЛЬЗУЙСЯ ЧУЖИМИ.



Физминутка



ИГРА «ЧТО С ЧЕМ ДРУЖИТ»




