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Катание с гор.
Традиционными зимними 
забавами для детей и 
подростков было катание с гор.
 Причем горы эти если не 
строили, то обязательно
 заливали  сами ребята.
 Катались с гор на самодельных
 деревянных санках и ледянках,
 а расшалившаяся молодежь – 
на настоящих санях. 



Снежная башня.
Строят маленькую башенку. 
Дети делятся на две группы – 
«защитника» и «захватчики». 
«Защитники» встают возле 
крепости, а «захватчики» на 
расстоянии в 5-6 шагов от нее,
 держа в руках снежки. «захватчики»
 бросают снежками в башню – каждый
 по одному снежку, пытаясь ее 
разрушить. «защитники» могут отбивать
снежки.. Если башню не удалось
 разрушить, то команды меняются 
ролями. Побеждает та команда, которая
 разрушит башню.



Царь ледяной горы.
Очень активная, силовая игра.
Играли в нее преимущественно 
мальчики. Выбирается высокий
сугроб. Играют все против всех. 
Задача каждого игрока – забраться
 на самую вершину и не дать себя 
оттуда сбросить. В игре можно 
толкаться, бороться,сбрасывая 
соперников вниз. Тот, кто 
продержится дольше всех – 
Царь горы. 



Мороз-народная зимняя 
игра-хоровод

Выбирается водящий – «Мороз».
Дети встают в круг ,«Мороз» 
встает в центр круга. Водят 
Хоровод, затем разбегаются. 
«Мороз» старается их«заморозить»
Тот, кого морозу удалось осалить
 должен замереть на месте. 
Остальные игроки могут его 
«разморозить» – бросить в него
 снежком (и, конечно, попасть). Когда
 все игроки, кроме одного, 
заморожены, игра заканчивается. 
Самый ловкий игрок, становиться
 новым «Морозом».



Штурм крепости.
Перед началом игры на некотором 
 расстоянии друг от  друга строят две
 снежные  крепости. Затем кричат: 
«Раз-два-три! К своей крепости 

беги»
 Одна«дружина» бежит к своей 
крепости, а другая  «дружина»
 старается  поймать-осалить как 
Можно  больше игроков противника.
Игроки, которых осалили, переходят
 на сторону соперника Игрок в 
безопасности, как только он 

окажется
 внутри своей крепости. 



Весёлых Вам игр!


