


Урок на тему:
 «Строение тела человека. 

В здоровом теле, здоровый дух.»
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▪ голова
▪ шея
▪ туловище

( грудь,

живот,

спина)
▪ руки
▪ ноги









Желудок 



Кишечник 



Печень 



Головной мозг



▪ голова
▪ шея
▪ туловище

( грудь,

живот,

спина)
▪ руки
▪ ноги

▪ мозг
▪ легкие▪ сердце
▪ желудок▪ кишечник▪ печень



Режим  дня





Пирамида здорового питания





Уход за зубами



Будем здоровы!


