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Вёшенки (вешенки) – это грибы. Эти грибы 
растут в естественных условиях или 

выращиваются искусственно.



В природе вешенки растут на пнях и стволах 
засохших лиственных деревьев. Отдельные виды 

вешенок, например вешенка флоридская, растут не 
на древесине, а на стволах травянистых растений.



В настоящее время  вешенки выращивают  на 
небольших частных фермах. 



На вид грибы имеют однобокую, круглую 
шляпку. Шляпка может быть плоская или 

немного вогнутая. 



Цвет от светло-серого до буроватого. Этот 
гриб имеет белую и плотную небольшую 
ножку или ножка отсутствует полностью.



Если разломать его на две части, то внутренности 
будут содержать мякоть. Мякоть имеет приятные 

вкус и аромат.



Если  говорить о пользе этих грибов, то данный гриб 
содержит нужные вещества, которые необходимы 

человеческому организму для нормального 
функционирования.



По составу витаминов вешенки имеют такое же 
количество витаминов, как и мясо. 

Вешенка розовая.



Русское название «вёшенки»,  
возникло из-за особенностей 
произрастания этих грибов, 
которые покрывают стволы 

деревьев, словно подвешенные в 
воздухе.



В России  растут вешенки  преимущественно в 
осеннее и зимнее время, хорошо переносят зимние 

температуры.



У учёных есть совершенно удивительная 
информация о грибах: как выяснилось, они населяли 

Землю еще 400 миллионов лет назад! Получается, 
что они старше динозавров.

О грибах пока что известно слишком мало. Эти 
организмы стоят внимательного изучения.



Благодарим за просмотр!
До свидания.


