
УРОК 
ОЗНАКОМЛЕНИЯ С   

ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМ
1 КЛАСС







Строение гриба



споры

«Растут, как грибы после 
дождя»?



Минутка отдыха для глаз
Всего 1 минутка, а 
зрение улучшается.



«Всякий гриб в руки берут,
да не всякий в кузовок

 кладут»?



Гномик
ФИЗКУЛЬТМИНУТКА



присели



потянулись вверх



шагаем на месте



прыгаем



машем руками



«плывем» любым стилем



шагаем на месте



наклоны потянулись

Будьте здоровы!



Работа в парах



Как правильно собирать 
грибы?

• Дети собирают грибы 
только (с кем?) ……….. 

• Собирай только (какие?) 
……….. грибы

• Чтобы не повредить 
грибницу, ………………..

• Собирай только знакомые 
грибы

• Дети собирают грибы   
только со взрослыми

•Чтобы не повредить 
грибницу, срезай гриб ножом 
или выкручивай

•Не сбивай незнакомые и 
ядовитые грибы



я
Знаю…

Умею…

Смогу научить…

Рефлексия 



МОЛОДЦЫ!



Проверка внимания

Сколько видов грибов названо 
в стихотворении Зинаиды  

Александровой?


