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                      Цели центра: 
℘ Развитие  ориентировочно-исследовательских действий
℘ Восприятие предметов с точки зрения их функционального 

назначения, с акцентом на свойства и качества предметов: 
форму, величину, цвет, целостное восприятие. 

Методические задачи нацелены на:

❖ развитие зрительного, слухового, тактильно-двигательного и 
вкусового восприятия

❖ закрепление воспринятого предмета и свойства в слове
❖ формирование взаимосвязи между всеми анализаторными 

системами (зрительной, слуховой, тактильной, двигательной)



В каждом возрасте перед сенсорным воспитанием стоят свои задачи, формируется 
определенное звено сенсорной культуры.

Таким образом, можно выделить основные задачи в сенсорном развитии и 
воспитании детей. 

          На втором-третьем году жизни дети должны научиться выделять цвет, 
форму и величину как особые признаки предметов, накапливать представления об 
основных разновидностях цвета и формы и об отношении между двумя 
предметами по величине.

           Начиная, с четвертого года жизни у детей формируют сенсорные эталоны: 
устойчивые, закрепленные в речи представления о цветах, геометрических 
фигурах и отношениях по величине между несколькими предметами. 

           Позднее с пятого –шестого года следует знакомить с оттенками цвета, с 
вариантами геометрических фигур и с отношениями по величине, возникающими 
между элементами ряда, состоящего из большего количества предметов.

            Одновременно с формированием эталонов необходимо учить детей 
способам обследования предметов: их группировке по цвету и форме вокруг 
образцов-эталонов, последовательному осмотру и описанию формы, выполнению 
все более сложных глазомерных действий, развитие мелкой моторики



Календарно – тематическое планирование Центра













В центре сенсомоторного развития «Мир под рукой – 
цветные ладошки» дети могут поиграть : 
� с пирамидками, разноцветными счетами, вкладышами, 

мозаикой, шнуровками и др.
�  в дидактические игры «Собери разноцветные бусы», 

«Пазлы», «Шнуровки», «Выложи узор» (из цветных 
камешков), «Волшебные пуговицы» и др.

� с  бумагой: рвать, мять, разглаживать, резать – эти 
упражнения имеют терапевтический характер, 
положительно влияют на нервную систему, успокаивают 
детей.

� с крупой (горох, рис, манка, гречка) например, игра 
«Золушка» (дети перебирают перемешанную крупу), 
«Письмо на крупе».

� с песком, закапывать разноцветные пуговицы и мелкие 
игрушки, а затем находить их. 



      
      Прекрасный материал для развития ребенка, который 
в буквальном смысле валяется у нас под ногами – это 
природный материал камни. 
   С  помощью  родителей создали мини-музей «Цветные 
глаза земли», где собираем с детьми собственную 
коллекцию камней, используем  в экспериментировании, 
играх. 
     Такая деятельность помогает сенсорному развитию 
ребенка и мелкой моторики рук, сравнивать предметы, 
побуждать его мыслить логически, выражать свои мысли 
и чувства. 



Таким образом, организуя среду и создавая 
условия для развития детей, мы, прежде всего, 
думаем о том, каким полезным умениям и 
навыкам могут приучить его самые обычные 
предметы, стараемся донести до родителей 
необходимость и важность этого, и с их 
помощью делаем все возможное для 
достижения своей цели.


