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⚫   Цель: «Узнать о вреде и пользе кофе»  
⚫  
⚫ Задачи:
⚫  1.История  кофе 
⚫  2.Описание растения 
⚫  3.Как растет кофе
⚫  4.Виды кофе
⚫  5.Анкетирование
⚫  6.Вред и польза кофе
⚫  
⚫  
⚫ Гипотеза: «Кофе, как и любое лекарство, оно может 

помочь, но так, же имеет побочные свойства »



РОДИНА КОФЕ-Эфиопия.



Кофе представляет 
собой кустарники 
или небольшие 
деревья, 
достигающие в 
высоту 5-10 метров. 
Это вечнозеленые 
растения с листьями 
. Листья овальные, 
заостренные на 
конце, блестящие, 
темно-зеленые, 
слегка волнистые.

Описание 
растения



Кофейный пояс земли.



   Натуральный в зёрнах      Растворимый         Молотый



Результаты анкетирования.



Вред и польза кофе





Заключение
Исследователи до сих пор спорят о пользе и 
вреде кофе. Действительно, кофеин, 
содержащийся в кофе, усиливает активность 
головного мозга, снимает сонливость, бодрит. 
Врачи рекомендуют употреблять кофе 
ежедневно, небольшими чашками. Это усиливает 
кровоснабжение мозга, улучшает память. Однако 
одновременно он отрицательно влияет на работу 
сердца и повышает артериальное давление, 
поэтому злоупотреблять крепким кофе нельзя.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


