
«             С СВОЙ ДОМ– СВОЙ 
ПРОСТОР»С



Каждому нужна крыша над головой.
«Всякая птаха хлопочет, своего 
гнезда хочет.»Для жизни человеку 
нужен дом.



Изба 
являлась 
традицион -
ным 
жилищем 
русского 
крестьянина. 



 В старину 
дома строили 
из дерева. В 
деревянных 
домах сухо, 
тепло и 
дышится 
легко. Вот 
почему жить 
в них очень 
полезно для 
здоровья. 



                                                   
Основные 
элементы 
декоративного 
убранства избы

Порог – граница 
дома. 

На нем , считали 
наши предки, нельзя 
стоять и сидеть.



⚫ ПОТОЛОК в избе 
делался из тёса (то 
есть из досок, 
вытесанных из 
брёвен). 

⚫ Если встанем на 
середину избы и 
посмотрим наверх, 
увидим брус, 
служащий основанием 
для потолка, – 
матицу. 

⚫ Он нее зависит 
прочность дома, 
потому и зовут ее 
матицей



⚫ До матицы ближе 
к входной двери 
на опечке  
расположена 
печь. 

⚫ Опечек -это 
деревянная, 
каменная или из 
глины основа , на 
которую 
устанавливается 
печь. Печь в доме 
называли 
матушкой, так как 
печь согревала и 
кормила. 



 От печки над дверью до стены стелили 
доски –полати. На полатях спала ребятня. 



Между печью и стеной с окном –женский угол 
(бабий кут). Хозяйничали тут женщины, стряпали, 
шили, пряли. вязали. Здесь же на крючке в 
потолке висит колыбель для самого маленького 
ребенка в доме. 





⚫ Напротив 
хозяйкиного угла 
располагается 
хозяйский угол. Это 
место, где работает 
глава семьи. Спал 
хозяин на конике – 
лавке у двери. Конец 

⚫ этой лавки был 
вытесан в виде головы 
коня. Это добрый 
страж дома. Так же как 
и сам хозяин.





Всем хватало  места в старинном 
доме! Жили в тесноте , да не в 
обиде! Свой дом- свой простор.



Проверка задания
 

                      Дом в старину 
возводили из дерева, 
жилище было устроено 
разумно и по- доброму. 



⚫Порог являлся       
границей     дома, 
поэтому, по мнению 
наших предков, на нём 
нельзя было    стоять   и  
сидеть.



⚫Центральная балка потолка 
—матица — не только 
придавала прочность  дому, 
но и делила   пополам   его 
жилую часть. 



⚫Важным местом в доме была  
печь , которую ставили на 
опечек — основу из камня или  
глины  . Её  белили  мелом,  
опечек   расписывали цветами . 
Печь называли   матушкой  и 
считали: кто на печи сидит, тот  
свой .
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