


 Дети дошкольного возраста проявляют большой 
интерес к окружающей природе, но из-за того, что 
у них еще нет достаточных знаний о некоторых 
особенностях растений, иногда срывают ядовитые 
растения или даже едят их плоды, корневища. 

 Наиболее часто отравления ядовитыми растениями 
происходят летом. Встречаются также случаи 
ожогов кожи, слизистой глаз, носа, рта при 
соприкосновении или попадании сока некоторых 
растений.

Запомните сами и покажите свом детям эти 
растения!



Ландыш майский
Отравление вызывают 

съеденные ягоды. При 
этом возникает 
головная боль, шум в 
ушах, 
головокружение, 
холодный пот, 
тошнота, понос, 
редкий аритмичный 
пульс. Зрачки сужены, 
возможны судороги. 



Лютик едкий

Содержит ядовитое 
вещество, вызывающее 
сильное раздражающее 
действие на кожу и 
слизистые. При 
соприкосновении 
вызывает воспаление 
кожи с образованием 
пузырей. При 
попадании сока 
растения на кожу 
могут возникнуть 
язвы. 



Белена 

Произрастает на пустырях, 
вдоль дорог, на 
заброшенных полях. Все 
растение покрыто 
мягкими, клейкими 
волосками, издает 
специфический 
неприятный запах. 
Отравление чаще всего 
наступает от семян, 
которые дети принимают 
за мак. 



Бузина черная 

Отравление вызывают 
съеденные ягоды. 
Возникает рвота, 
понос; в тяжелых 
случаях может 
наблюдаться картина, 
характерная при 
отравлении синильной 
кислотой. 



Вех ядовитый 
Все части растения ядовиты. 
Признаки отравления 

наступают очень быстро, в 
зависимости от 
количества съеденного 
растения. Первые 
признаки отравления: 
боли в животе, головная 
боль, головокружение, 
слабость, тошнота, рвота, 
бледность, затрудненное 
дыхание. В последующем 
присоединяются судороги 
и потеря сознания. 



Борщевик 

Сорное растение. 
Встречается на 
пустырях, около дорог, 
на лугах и лесных 
опушках. Отравление и 
ожоги возникают при 
соприкосновении со 
стеблями, листьями, при 
попадании сока 
растения на кожу. 



Клещевина 

 Отравление наступает, если 
съесть семена растения, 
похожие на бобы и фасоль. 
Плоды (семена) 
привлекают яркой 
окраской. Тяжелые 
отравления возможны от 
2-3 семян. Признаки 
отравления наступают 
через 1- 2 часа: головная 
боль, покраснение зева, 
боли в глотке, понижение 
температуры ниже нормы, 
пульс частый и малый. 



Болиголов крапчатый 
Произрастает на лугах, вдоль 

дорог, заборов. Отравление 
наступает, если поесть 
стебель. При растирании 
этого растения руками, оно 
издает характерный 
мышиный запах. Симптомы 
- тошнота, расширение 
зрачков, нарушение 
глотания, небольшие 
судороги, птоз (паралич 
мышц, поднимающих веки), 
сознание ясное.



Волчье лыко 

Наибольшим отравляющим 
действием обладает кора и 
ягоды (плоды). Влажная 
кора может вызвать ожоги. 
Съеденные ягоды 
вызывают жжение во рту, 
отек слизистой ротовой 
полости и гортани. При 
этом может наступить 
удушье. 



Вороний глаз 
Все части растения ядовиты, 

но отравление чаще всего 
возникает от плодов 
(ягод), которые дети 
принимают за чернику, 
голубику. 

 Отравление 
характеризуется 
появлением болей в 
животе, тошноты, рвоты, 
поноса. При отсутствии 
помощи возможна смерть 
в результате поражения 
сердечно-сосудистой 
системы. 



Дурман 
Отравление наступает от 

съеденных семян и 
вдыхания запаха цветущего 
растения. Признаки 
отравления беленой черной, 
дурманом обыкновенным, 
белладонной однотипны: 
расширение зрачков с 
потерей реакции на свет, 
сухость слизистых. Чем 
сильнее ребенок 
разжевывал растение, тем 
сильнее покраснение 
слизистых рта и зева. 

 



Молочай лозный 
Ядовитым является млечный 

сок, содержащийся в стебле 
растения. При попадании на 
кожу или слизистые рта, глаз, 
носа возникает острый 
воспалительный процесс, на 
месте поражения появляется 
покраснение, пузыри. Если 
ребенок пробовал есть 
растение, возникает рвота, 
понос. В тяжелых случаях 
наступает поражение 
центральной нервной 
системы: судороги, 
нарушение дыхания, 
сердечной деятельности. 



Борец (башмачки)
Произрастает повсеместно: в 

лесу, оврагах, на берегах рек, в 
парках. Все части растения, 
особенно подземные, очень 
ядовиты. Отравление чаще 
всего наступает весной от 
употребления клубней. 

 Картина отравления выражается 
в поносе, рвоте, тошноте, 
нарастающей слабости, 
поражении сердечной и 
дыхательной деятельности, 
падении артериального 
давления. 



Черемица 

 Черемица зеленая и 
обыкновенная . Вызывает 
отравление, сходное с 
отравлением от растения 
борец. Смертельный исход 
отмечается редко. 



Багульник 

Опасен во время цветения 
(май-июль). В этот 
период наземные части 
растения выделяют 
вещества, обладающие 
раздражающим 
действием на 
центральную нервную 
систему; всасывается 
через кожу. 



ДОВРАЧЕБНАЯ ПОМОЩЬ 
При попадании яда внутрь, нужно 

вызвать рвоту, промыть желудок 
водой или раствором 
марганцовокислого калия, ввести 
активированный уголь, дать солевое 
слабительное, доставить 
пострадавшего в стационар. 

 При поражении кожи и слизистых 
оболочек их следует обмыть теплой 
водой, смазать спиртовым 
метиленовым раствором, нанести 
мази, содержащие анестезин и 
преднизолон, внутрь дать 
димедрол.



Интернет ресурсы:

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D1%8F%D0%B4
%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D1%8B%D0%B5%
20%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD
%D0%B8%D1%8F%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%
BE&uinfo=sw-1161-sh-803-fw-936-fh-597-pd-1

• http://www.basov.com.ua/foto/medicine001/medicine_1_09
.htm


