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Животные льдов
 Белый медведь — самый крупный хищник в мире. Шкура 
этого медведя очень плотная, непромокаемая и абсолютно 
белого цвета, поэтому его очень трудно заметить на снегу или 
льдине. Он замечательно плавает — этому способствует 
перепонка, которой соединены между собой подушечки его 
лап.
У котиков, тюленей и моржей — огромные ноздри, и за 
короткое время они могут вдохнуть количество воздуха, 
необходимое, чтобы оставаться под водой около 10 
минут. Они питаются рыбой, едят раков, моллюсков, 
креветок.
У моржей массивное морщинис-тое тело, покрытое 
редкой щети-ной и длинные клыки. Морж за-щищается 
клыками от врагов, с помощью клыков он вскарабки-
вается на берег и передвигается по льдине или земле. 



 .

Длина клыков у крупных моржей дости-гает одного 
метра.
Сильный голос моржа напоминает одновременно и рев 
льва, и мычание быка; во время сна, на льдине или в 
воде, он звучно похрапывает. Может часами отдыхать, 
развалившись на солнце. Морж раздражителен и 
строптив, однако он не замедлит прийти на помощь 
своему собрату, которого атакуют охотники. Под кожей 
моржа толстый слой жира – замечательная защита от 
холода.
У северного оленя длинная, густая шерсть, ветвистые 
рога, длинные ноги, маленький хвост. Олень питается 
травой, грибами, лишай-ником. Когда лежит снег, он по 
за-паху определяет, где растет ягель, передними 
копытами разгребает снег и достаёт замороженный 
лишайник.



 .

Песец похож на лисицу. У него такая же пышная меховая 
шубка, пушистый хвост. Только цвет песцовой шубки не 
рыжий, а желтовато – серый. А зимой – снежно-белый, 
иногда с голубым отливом. Так песец летом маскируется 
под цвет земли, а зимой под цвет снега.



Загадки
Может плавать целый день
В ледяной воде... 
(Тюлень)

Братья, сестры бурым 
мишкам,
Но не любят мед и шишки,
Моржи, тюлени им соседи.
Кто это? - Белые... 
(Медведи)

Странный гладкий серый кот
Рыбу ест, во льдах живет,
Есть усы, и хвост, и ротик,
Кто же это? - Морской... 
(Котик)

И зимой, и летом
В чёрный фрак одет он.
Очень важный господин
По фамилии... 
(Пингвин)



Он снег глубокий разгребает
И ягель вкусный добывает,
Копает он порой весь день
Полярный северный...
(Олень)

Птица над снегами кружиться
lЛетает, мышей хватает
l  (Полярная сова)

lСреди льдин рыбёшку ищет.
lА пловец – каких не сыщешь!
lДо чего же зверь хорош –
lГладкий сильный этот...
l(Морж)

Ночью очень чутко спит,
Оленье стадо сторожит,
Волков отгоняет
И на охоте помогает.
( Собака. )





 .



 .



 .

Игра « Один – много »
 Один морж, а много…

Один медведь, а много…

Один олень, а много…

Один тюлень, а много…

Одна сова, а много…

Один кит, а много…



 .

Сосчитай до пяти 
 Один морж, два моржа, три моржа, четыре моржа, пять 

моржей.
Тюлень
Олень
Сова 

Медведь
Пингвин

Морской котик



 .

Игра «скажи ласково»
 

Белый медведь - беленький медвежонок
Морж

Тюлень
Олень
Сова 

Пингвин



Пальчиковая гимнастика

 .

«Моржи»
У нас просторный водоем. 

(соединяют пальцы обеих рук, изображая водоем)
Мы с братом плаваем вдвоем.

Вода прохладна и свежа, 
(потряхивают кистями)

Ее меняют сторожа.
Мы от стены плывем к стене 

(«плывут»)
То на боку, то на спине.

 (кладут руки на стол ребром, затем ладошкой вверх)



Пальчиковая гимнастика

 .

Два пингвина пошли гулять, 
(руки сжимают в кулаки, большие пальцы вытягивают)

А вторые – догонять. 
(указательные пальцы начинают «скакать»)

Третьи пингвины – бегом.
 («скачут» средними пальцами)
А четвертые – пешком.

 (не спеша передвигают безымянные пальцы)
Пятые поскакали 

(кулаки раскрываются полностью: «скачут» мизинцы)
И в конце пути упали. 

(расслабленные ладони падают на стол)



Игра «Узнай животного по 
описанию» 

- Это животное большого размера, с длинной густой белой шерстью, 
питается рыбой, охотится на тюленей, моржей. (белый медведь)
- У этого животного есть туловище, голова, шея, клыки, ласты. Ласты 
помогают им плавать и нырять, питается моллюсками, рачками, 
которых достает со дна моря. (морж)
- Это животное хорошо приспособлено к жизни в воде. У него 
сильное тело, короткая шея, маленькая голова, тело покрыто 
жесткой, короткой шерстью, ловко плавают, ныряют. Питается рыбой. 
(тюлень)
- У этого животного на голове длинные рога, тело покрыто шерстью, 
которая защищает его от холода, питается лишайниками, ягелем. 
(северный олень)
- Это животное напоминает лисицу, шерсть длинная, густая белая 
или голубая, питается мышами, яйцами птиц, крабами, морскими 
ежами. (песец)



Игра « Назови правильно"
У оленя длинные рога. Значит, какой он? ( Длиннорогий)

У медведя толстые лапы. 

У песца острые зубы.

У тюленя короткая шерсть.

У оленя быстрые ноги.

У моржа толстая кожа.

У песца длинная шерсть.



Игра «Кого не стало»
Полярная сова - нет полярной совы,

морж - ...,
тюлень - ...,
песец - ...

,олень - ...,
альбатрос - ...,

морской котик - ....



Зрительная гимнастика

Вверх снежинка полетела,
На неё ты посмотри.

Вниз снежинка опустилась
Только глазками смотри.

Вверх и вниз, и вправо, влево
Ай, да Умка наш умелый.

Глазками моргает.
Глазки закрывает.

Дружно мы снежинки взяли
С ними весело играли.



«Физминутка»

На севере белый мишутка живет, 
(идут по кругу)

Но только, как бурый, он мед не сосет. 
(повороты туловища)

Наш Умка пытается рыбку ловить,
 (изображают лов рыбы)

Чтоб вкусно покушать и жить – не тужить. 
(гладят себя по животу)



«Физминутка»
Идут вразвалочку пингвины 

(идут друг за другом)
По огромной белой льдине.
Друг за другом, все гуськом,

По снегу прямо босиком.
Вот и море, остановка.

 (останавливаются, поворачиваются лицом в круг)
Начинают подготовку.

Чтоб рачка в воде поймать,
Нужно воздуха набрать.

 (надувают щеки)
Растопырить крылышки 

(руки вдоль туловища, раздвигают пальцы)
И расправить перышки.



Игра «Придумай слова – 
определения: (по 3 к каждому слову)»

Медведь (какой?) – белый, неуклюжий, косолапый.
Песец (какой?) – 
Олень (какой?) – 
Сова (какая?) -



 Послушай, запомни и перескажи. 
«Отважный пингвиненок».

Однажды я спускался к морю и увидел маленького 
пингвинёнка. У него ещё только выросли три пушинки на 
голове и коротенький хвостик.
Он смотрел, как взрослые пингвины купаются. Остальные 
птенцы стояли у нагретых солнцем камней.
Долго стоял на скале пингвинёнок: страшно ему было 
бросаться в море.
Наконец он решился и подошёл к краю скалы.
Маленький голый пингвинёнок стоял на высоте 
трёхэтажного дома. Его сносил ветер.
От страха пингвинёнок закрыл глаза и бросился вниз. 
Вынырнул, закружился на одном месте, быстро 
вскарабкался на камни и удивлённо посмотрел на море.
Это был отважный пингвинёнок. Он первый искупался в 
холодном зелёном море.



 Вопросы для пересказа.
- Какой был пингвиненок?

- Что делали взрослые пингвины?

-Почему пингвиненок не сразу прыгнул в воду?

- Как пингвиненок искупался в холодном море?

- Почему рассказ называется «Отважный пингвиненок»?

- Подберите слова похожие по смыслу (отважный, 
смелый, храбрый).



Спасибо за внимания!

Наше занятия подошло к концу.
Про что мы сегодня с вами говорили?

Чьи ответы понравились больше всего? 
Почему?


