
Зима
Подготовила материал воспитатель второй младшей г 

группы 
Учайкина Н.Г.



Загадки
Белый пух лег на дороги,
На ступеньки и пороги.
Знает каждый человек —
Этот пух зовется…
(Снег)

Кто раскрасил щеки 
детям
В красный цвет зимой, не 
летом?
А кто щиплет их за нос?
Угадали?
(Дед Мороз)

Свяжет бабушка их внучке,
Чтоб зимой не мерзли 
ручки.
Сохранят тепло 
сестрички — 
Шерстяные…
(Рукавички)

Запорошила дорожки,
Разукрасила окошки.
Радость детям подарила
И на санках прокатила.
(Зима)



lС неба звездочки летят
lИ на солнышке блестят.
lТочно в танце балеринки,
lКружатся зимой…
l(Снежинки)

l 

l 

Кружит снег она вдоль 
улиц,
Словно перья белых куриц.
Зимушки-зимы подруга,
Северная гостья…
(Вьюга)

В зимний день на пруд 
легло
Очень скользкое стекло.
Нас в хоккей играть зовет
Синий крепкий гладкий…
(Лед)

Подышал он на окно —
Вмиг покрылось льдом оно.
Даже веточки берез
Инеем укрыл…
(Мороз)



 .



 .

Игра « Назови ласково »
 Снег — снежок,

мороз — морозец,
ветер — ветерок,

лед — ледок,
зима — зимушка,

 метель — метелица,
санки — саночки,
холод — холодок,

дерево — деревце,
звезда — звездочка,
солнце — солнышко,

день — денек,
ночь — ночка.

 



Пальчиковая гимнастика

 .

Наши ручки замерзают. 
(Кулачки крепко прижать друг к другу)

Поиграем – ка немножко 
(Разжать кулачки, хлопать в ладони.)
Да похлопаем в ладошки.

 (Хлопать в ладоши)
Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп!

Пальчики, чтоб их согреть,
 (Прижать ладони друг к другу, тереть) 

Сильно надо растереть. 
Пальчики мы согреваем,

 (Греем руки круговыми движениями)
Их сжимаем – разжимаем!
 (сжимаем и разжимаем кулачки.)



Пальчиковая гимнастика

 .

Взяли дети белый ком,                                          
(Изображаем ком)

Будем строить снежный дом                                
(Движения, изображающие лепку снежков)

Мы польем его водой,                                           
(Имитируем движения «поливаем водой»)

Домик будет ледяной                                            
(Соединяем пальцы рук над головой, делаем крышу)

Ком за комом мы кладем,                                    
(Ставим кулачок на кулачок)
 Вот и вылепили дом                                            

(Рисуем в воздухе ладонями домик) 



 «Один – много»  

Снег —  много снега,
лед —  много льда,

 звезда — звезд,
день — дней,

узор — узоров,
ночь — ночей,

снежинка — снежинок,
снеговик — снеговиков,

санки — санок,
вьюга — вьюг,
стужа — стуж,

холод — холодов,
забава — забав.



Игра «Не зевай, а слова называй!»
Зима (какая?) - холодная, суровая, снежная, 
вьюжная, долгая, морозная...
 Снег (какой?) - ...
 Снежинки (какие?) - ...
 Лед (какой?) - ...
 Погода (какая?) - ...
 День (какой?) - ...
 Мороз (какой?) - ...
 Снежинки зимой (что делают?) падают, вьются, 
кружатся, искрятся, блестят, тают...
 Лед на солнце (что делает?) ...
 Мороз (что делает?) ...
 Дети зимой (что делают?) ...
 Метель (что делает?) ...
 Вьюга (что делает?) ...



 .



«Скажи наоборот»
  Летом дни жаркие, а зимой - холодные.
 Летом небо светлое, а зимой - ...
 Летом день длинный, а зимой - ...
 Летом солнце светит ярко, а зимой - ...
 Весной лед на реке тонкий, а зимой - ...
 Снег мягкий, а лед… - ...
 Одни сосульки длинные, а другие - ...
 



 Игра «До - между – после»
 Какой месяц перед январем?

 Какой месяц после января?
 

Какой месяц между февралем и декабрем?



«Закончи предложение»
Зимой бывает снегопад, а осенью... (листопад).

Зимой бывает снег, а летом...
Зимой снег падает, а весной ...

Зимой катаются на санках, а летом ...
Зимой лес спит, а весной ...

Зимой катаются на коньках, а летом ..
Зимой бывает холодно, а летом ...
Зимой деревья белые, а осенью ...

Зимой растут сугробы, а летом растут ...
Зимой лепят снеговика, а летом ...

Зимой насекомые прячутся, а летом ...



Четвертый лишний

 Коньки, скакалка, лыжи, санки.

Шуба, куртка, пальто, футболка.

Валенки, босоножки, сапоги, ботинки.

Январь, июль, февраль, декабрь.



«Физминутка»

Как на горке снег, снег,          
 (встаем на носочки, руки вверх)
И под горкой снег, снег.        

  (приседаем)
И на елке снег, снег,              
 (встаем, руки в стороны)

И под елкой снег, снег.           
(обхватываем себя руками)

А под снегом спит медведь,     
(покачались из стороны в сторону, руки согнутые в локтях, 

перед грудью, ладони от себя)
Тише, тише, не шуметь           

 (пальчик к губам, шепотом)



«Физминутка»
Мы  зимой в снежки играем, мы играем.         

(имитация лепки снежков)
По сугробам мы шагаем, мы шагаем.              

(шагаем, высоко поднимая колени)
И на лыжах мы бежим, мы бежим.                  

(пружинистые движения на на месте, широкие взмахи руками, руки 
согнуты в локтях)

На коньках по льду скользим, мы скользим.    
(плавные пружинистые движения руки согнуты в локтях)

И снегурочку лепим мы, лепим мы .                
(соответствующие движения)   

Гостью-зиму любим мы, любим мы.               
(развести руки в поклоне и поставить на пояс)



«Что было вчера?»

Сегодня снег блестит, а вчера...(блестел)
Сегодня снег падает, а вчера ...

Сегодня снег сверкает, а вчера ...
Сегодня снег тает, а вчера ...

Сегодня снег хрустит, а вчера ...
Сегодня снег идет, а вчера ...

Сегодня снег ложится, а вчера ...
Сегодня снег кружится, а вчера ...



 Послушай и выучи 
стихотворение.

Белые, мохнатые,
Легкие снежинки

Тихо с неба падают,
Будто бы пушинки.
Все они холодные

И тепла боятся.
Тонкие и хрупкие,
Могут поломаться.
Словно балерины,
В воздухе порхают.
Что красивы очень,
Все снежинки знают. 



Составьте рассказ на тему «Как я 
лепил снеговика»



Спасибо за внимания!

Наше занятия подошло к концу.

Что вам больше всего понравилось?

Когда вы испытывали трудности?
 


