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e «[lO3HaABaTeNbHOE pPa3BUTUEY.
o «PeyeBoe passutue».
o «PU3NYECKOE pa3BUTUEY.

e K XY[JO)XECTBEHHO — 3CTETNYECKOE
pasBuTUEY.

o «CoUManbHO — KOMMYHUKATUBHOE
pa3BUTUEY.




(Mo3HaBaTenbHO-peYeBoOr AEeATENBHOCTH)

3akpennaTb 3HaHNSA OETEN O 3UMYHOLLMX NTULAX.

YunTb oTragbiBaTb 3araku, Y3HaBaTb MNTHUL Mo
OMMCaHUIO.

AKTUBN3NPOBATbL N oboralliath CrioBapb AeTEN 3a CYET
rnaronoB U NpunaraTernbHbIX.

Yuntb 06pa3oBbiBaTh rMnarosbl OT 3ByKONOAPaXKaHUMN.

YuunTtb 06pas3oBbiBaTh CHOXHbIE NpUNaraTesnibHbie OT
CYLLIECTBUTENbHbIX.

Pa3BnBaTb peyb, BHUMAHWE, CIyXOBYHO N 3PUTENBbHYIO
namsTb, TOTNMYECKOE MbILLNEHME.




(BuratenobHoOm 1 UrpoBon OeATENTbHOCTN)

YnpaxHATb AeTeN B pas3nMyHbIX BUaax Xoab0Obl: HA HOCKax, Ha
NaATKax.

YnpaxHATb OeTeN B bere: ¢ YyCKOpeHMEM, MedSIEHHOM TeMIeE.

PasorpeTtb 1 NoAroToBUTb OCHOBHbLIE CUCTEMbI OpraHn3ma
peb€EHKa, cycTaBbl, MbILLLbI K BbINONHEHUIO OCHOBHbIX ABMXEHUN
nocpeactesom OPY.

CnocobcTBoBaTh pa3BUTUIO YyBCTBa paBHOBECKSA B bere n
0Obl4HOM X0ab0e no Bepéeske (-2 cm., an.-3m.).

PassuBatb y geten KoopamHaumio ABUXKEHUN.

CoBepLUeHCTBOBaTbL TEXHUKY MPbLI)KKOB Ha ABYX HOrax c
NpoaABWXEHMEM Brepen.

3akpennsaTb B MOABWKHbLIX UTPaxX OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE,
BbIHOCIMBOCTb, PeakLuto, TIOBKOCTb, CMEKariKy.




(Mo3HaBaTenbHO-peYeBoOr AEeATENBHOCTH)

PaccmatpuBaHue nnmoctpauuim o0 3MMYIOLUX NTULax.

[MpoayKTUBHasA OEATENBLHOCTb AETEN HA TEMY: «3UMYIOLLNE
NTUUb», «Hawmn nepHaTtble apy3bsa» (fnernka, pucosaHue), «Ha
KopMmyLke», «[1Tnyba ctonosas» (KOHCTpyupoBaHue).

MakeTnpoBaHne Ha TeMy: «Ha KopMyLUKe».

A3roToBrieHne KopMyLLeK ansa nTul (CoBMecTHas AesATeNbHOCTb
poaunTernien ¢ 4eTbMn).

UTeHne no3HaBaTenbHOW N XyO0XKECTBEHHOW NUTEpaTypbl:
C.B.BoxpuHueBa «3umytolime NTuLbly.

B.buaHkn «TepeHTnn — tetepes», «lo cnegamy», «CoBay,
« TanHa HOYHOro necay.

H.CnagkoB «JlecHble CKasKkny.

M.[MNpuwBnH «Pacckasbl».

T.A.lWopbirnHa «Ituubl. Kakme oHN?»




(BuratenbHoOmM 1 UrpoBon OeATESNTIbHOCTN)

OTpabaTtbiBaHMe pasnnyHbIX BUAOB X0Abbbl C 3agaHNAMM.
YnpaxHeHue geten B paBHOBECUM HA OrPaHNYEHHON NIIOCKOCTH,
Ha KaHaTe, Ha Y3KOW CTOPOHE TMMMHACTUYECKON CKaMeEUKM.
YnpaxXHeHne geTeun B NMpbhkKkax Ha OABYX HOrax ¢ NpoaBUMXEHUEM
BNepen; B pasfnyHbIX BUaax ranona; B NpbiKkax B BbICOTY C
MECTa; B ANMMHY C MecTa 1 ¢ pa3bera; B nNpbhkKkax B rnybuHy B
0603Ha4YeHHOEe MecCTO.

Pasy4nBaHune n npoBeaeHne NoABMKHLIX UTP:

«BopobyLwikn n asTomobusnb», «BopobyLlKn 1 KoT», «[1Tndkn B
rHe3gbiwKkax», «[1Tn4km n Kowkay, «lepenet nTuyy.
Pasy4nBaHune n npoBeaeHne urp Ha pas3sntme BHUMaHUS,
ObICTPOTHI peakunu, NamaTu.




(Mo3HaBaTenbHO-peYeBOr AEATENBHOCTH)

B.B.KoHoBaneHko «KoppekunoHHasa paboTta BocnnTtatens»
Mocksa 2001 r.

O.C.YwakoBa «Pa3Butne peun n TBopyecTsa AOLKOMbHUKOB» TLI
«Cdepa» Mocksa 2002 .

T.A.lWopbirnHa «Ituuel. Kakme oHn?» Mocksa 2002 .

C.B.BoxpuHueBa «Okpyxatowmn mmp» Nagatenbcteo «CTpaHa
danTasun» UM BoxpuHuesa C.B. 2003 .

E.B.Ky3HeuoBa, V.A.TnxoHoBa «Pa3Butne n Koppekuusa peudn
neten 5-6 net» TL «Cdepa» Mocksa 2004 r.

M.I. Bopucenko, H.A. JlyknHa «['pammatiuka B urpax u
kapTuHkax» CaHkT-lNeTepbypr «laputet» 2005 .

O.C.YwakoBa «[lporpamma pasButmga peum geten JOWKONbLHOro
Bo3pacTta B getckom caay» TL «Cdepa» Mocksa 2006 r.




( ABurarerisHOM 1 UrpoBOU OEATESNIbHOCTN)

E.[.baTypnHa «CBopHUK nrp K nporpamme» Mockea
«[1pocBewieHne» 1974 r.

NN.W.TNeH3ynneBa «PU3KyNbLTYPHbIE 3aHATUA C AeTbMU 5-6 neT»
Mockea «llpocseLueHne» 1988 .

[1.IN.ByunHckas, B..Bactokosa, I.I'1.JleckoBa
«ObLuepassumBaroLLMe ynpaXHeHNA B 4eTckomM cagy» Mockea
«lpoceelyeHne» 1990 r.

KO.A.Kupunosa, M.E.JlebegeBa, H.KO.>Kngkosa
«HTerpupoBaHHbIe PU3KYNLETYPHO-PEYEBbIE 3aHATUA AN
gowkonbHukoB ¢ OHP 4-7 net» CaHkT-lNeTepbypr «[eTcTBo-
[Mporpecc» 2005 .

9.4.CtenaHeHkoBa « PnU3KyrnsTypHOE BOCMNUTAHNE B AETCKOM
caay» Mockea «Mosanka-CuHtes» 2008 .




OOP - KapTUHKN C N300paxeHnem 3umytowmx Ntuy, (aaTten,
COpOKa, cHernpb, Bopoben, ronydb, coBa, cuHMLA, BOPOHA).

3aragka — TepeMok (4OMUK C nogesikamu nNtuy,).

3aragky o0 3MMyLLKX NTULax.

BuamnonpoekTop n akpaH.

Cron.

MarHMtogoH.

My3blkanbHOe cornpoBoxaeHue. (« TeaTpanbHbie WyMbl»).
BepéBkun ansi xoabobbl B paBHOBECUN.

8-12 WwHypoB a4 nepenpbirMBaHus.

OB6py4n rno KonnyecTsy OeTen.

Msau.




«BopoHbl» - xoabba rMMHaCTUYECKUM LLArom.
«[onybun» - xogbba Ha HOCKax, pyKu Ha nosice.
«Bopobbuy» - xoabba Ha naTkax, pyku c3aau

«MNOJTOYKOUNY.

«Copoka» - xoabba B nonynpucene, pyku Ha
KONEHSX.

«CUHUNYKNY - NErknnm oer Ha HoCcKax.
«CoBbI» - MearieHHbIN 6er co B3aMaxoM pyK.




o «[ltnubl NbOT Boanyky»_ WM.n.0.c. — Ha 1 — MeasieHHO onNyCTUTb ronoBYy Ha rpyab,
BblJOX; HA 2 — NOOHATbL rofioBy BBEPX, BAOX. (5-6 pas).

o «llTnykm rpetorca» W.n.o.c. — pykn Ha nosice. Ha 1 — pyku K nfieyam,

Ha 2 — BBepX. Ha 3 — K nrieyam, Ha 4 — B u.n. (6pas).

o «[lTnubl MaWwyT KpblbAMUY W.N.0.C. — HOMM cnerka paccrasrieHbl, PyK/M Ha nosice.
Ha 1 — oTBecTn nokTn Ha3apg, Ha 2 — Bnepen (6-7 pas.)

o «[lTnYkM KNIOKOT 3EPHbILLKK» W.N.0.C. — HOTW Ha WWNMPUHE NJieYd, PYKN BBEPXY.

Ha 1 — HaknoH BNepén, KOCHYTbCA pykaMu rnona, Ha 2 — BepHyTbCcA B U.N. (5-6 pas.)

o «[ltnykm Bnarogapar 3a kopm» W.n. cmasa Horm Bpo3b, pyku BBepx. Ha1 — HaknoH
K NpaBon Hore, Ha 2 — W.M., Ha 3 — HaKITOHbI K NeBOn Hore, Ha 4 — B U.N. (3-4 pasa K
Kagomn Hore.)

o «Het nn kowkn?» W.n.o.c. — pykn Ha nodce, Horm Bo 2 nosuumun. Ha 1 - npucecTs,
KOSIEHN BPO3b, CMNHA NpaAMas, Ha 2 — B u.n. (5-6 pas.)

o «[lTnykm pagyrorca conHbiwky» W.n.o.c. — pykn Ha nosice, NpbiKKW Ha ABYX HoOrax,
C nepexogom Ha xoabby (8-10 pes.)




e Xoabba n ber no sepeske (- 2cm,
an.- 3m.).

o [1pbIXKM Ha OBYX HOrax c NpoABUMXEHNEM
Briepea.




Yyum pebeHka oopa3oBbiBaTb OT 3BVYKONOAPaXaHU

J1arosibl.

KTo n3 ntuy rosoput: «Kap-kap»? (BopoHa.) YUto oenaer
BopoHa?... (Kapkaer.)

KTo n3 ntuy roBoput: «Yumk-unpuk»? (Bopoben.) YUto genaet
Bopoben?... (Unpukaer.)

KTo n3 ntuy roBoput: «TeHb-TeHb»? (CnHuua.) Yto genaer
cuHnua?... (TeHbkaer.)

KTo 13 ntuy roBoput: «Yx-yx»? (Coea.) Uto genaet cosa?...
(YxaerT.)

KTo n3 ntuy rosoput: «Bpp-Bpp»? (Tonybb.)dT0o Agenaet ronybb?...
(Bopkyer.)

KTo n3 ntuy, tak genaet: «Ctyk-ctyk»? (Oaren.) Uto genaer
oaten?... (Ctyyut.)




Yunm pebeHka 0Opa3oBbIBaATbL CNOXHbIE
OpunararesribHbie U cornacoBbiBaTb NX C

CyLLeCTBUTEJIbHbIMMW.
Y copoku benble 6oka. Kakasi copoka?... (benobokasi copoka.)
Y cHernps KpacHasa rpyab. Kakon cHermpb?... (KpacHorpyabin

CHerupsb.)

Y ronybsi cusoe Kpbiio. Kakon rony6b?... (Cn3okpbinbli rony6bs.)

Y coBbl bonbulas rosiosa. Kakasa cosa?... (bornblueronosas cosa.)

Y cuHuubl xenTtagqa rpyab. Kakas cuHunua?... (PKentorpygasa cuHmua.)
Y BOpPOHbI YEPHOE Kpbisio. Kakasa BopoHa?... (MépHoKpbInas BOpoHa.)
Y copoku AnvHHbIM XBOCT. Kakas copoka?... (AnnHHOXBOCTas
COpoOKa.)

Y patna gnuHHbin kno. Kakon gaten?... (QNMHHOKNIOBLIN OATEN.)




Pa3BuBaeM CryxoBY U 3pUTENBHYIO

NaM4dThb.
Ha skpaHe noaBnsieTca psia KapTUHOK C M300paeHMeM 3UMYHOLLIMX
nTuy,

ObpalluaemMm BHUMaAHUE OETEN Ha NOCeaoBaTeNIbHOCTb UX

pPacrnosnioXeHus.
[leTn 3aKkpbiBaloT rrasa.

Ha akpaHe ncyesaet ogHa KapTuHKa ¢ ndobpaxeHmem nrobown
3MYyHOLLEN NTULLI.

[eTn oTKpbIBaAIOT rnasa u roBopAaT Kakas ntuua ynerena.










Cnacum6o 3a BHUMaHue!




