
«Знакомство с профессией 
повара».



Актуальность:

• Дети младшего дошкольного возраста находятся у истоков познания 
окружающего мира. Начиная, с младшего возраста проводится работа 
по ознакомлению с окружающим миром и социальной 
действительностью. Именно детям этого возраста свойственна большая 
эмоциональная отзывчивость. Чрезвычайно важно не упустить момент 
для воспитания в них добрых чувств к окружающим людям и 
формированию положительного отношения к труду, что является 
главной целью образовательной области труд.

• Таким образом, формирование первичных представлений о труде 
взрослых во 2 младшей группе начинается со знакомства с трудом 
сотрудников детского сада: трудом помощника воспитателя, медсестры, 
повара, дворника, шофера, постоянно подчеркивая их заботу о детях.

• Главная задача нас, как воспитателей – вызвать у детей чувство 
уважения к людям труда, желание оказать им посильную помощь, как 
например: все съедать за обедом, чтобы порадовать повара. В связи с 
этим у нас возникла потребность в разработке проектной деятельности 
по ознакомлению детей с профессией повар.



Цель: дать представление о профессии 

повара.



Задачи:

• 1. Познакомить с профессией повар, его 
трудовыми процессами, с предметами – 
помощниками.

• 2. Закрепить знания о столовой посуде.

• 3.Воспитывать уважение к труду.



Дидактическая игра «Посуда»



Продуктивная деятельность 
(рисование): «Фрукты и овощи»



«Мы любим витамины»
 выставка детских рисунков



Игровая ситуация «Помогаем 
накрыть стол на полдник»



Экскурсия на кухню:



Фотовыставка: «Мамины 
помощники»



«Маленькие поварята»
 фотоальбом



Результат проекта:

•           В ходе проекта дети получили 
знания о профессии повара, его 
трудовых процессах. Пополнился 
словарь за счет использования в речи 
названия профессии, некоторых 
трудовых действий (глаголы: замесить, 
слепить, испечь). Дети побывали в 
пищеблоке, где познакомились с 
нашими замечательными поварами, а те 
в свою очередь рассказали о своем 
труде.



Спасибо за просмотр.


