
10 шагов как 
улучшить словарный 

запас.

АМАНБЕК АРУЖАН



⚫ Искусством красиво говорить можно 
овладеть. Для этого необходимо 
пополнить свой словарный запас, чтобы 
вы могли выражать свои мысли 
правильно и доносить смысл сказанного 
до слушателя. Предлагаю вам 10 
способов быстро пополнить словарный 
запас. 



1.Чтение  книг.

Читая книгу, 
вы не только 
получите 
новые знания 
и окунетесь в 
интересный 
художественн
ый мир, но и 
узнаете много 
новых слов, 
которые будут 
встречаться 
вам во время 
прочтения



2. Просмотр видео.

⚫ Быстро пополнить 
словарный запас 
помогут не только 
книги, но и 
различные 
видеоматериалы 
(телевикторины, 
интеллектуальные 
шоу, обучающие 
курсы и 
художественные 
фильмы).



⚫

3. Слушать аудиоматериалы. Пополнить 
словарный запас помогут и 
аудиоматериалы, к которым относятся 
различные аудиосеминары, аудиоуроки 
и аудиокниги. 



4. Энциклопедии и 
словари.

Ничто так не 
расширяет словарный 
запас, как 
использование 
энциклопедий и 
словарей. Лучше 
всего, если подобные 
книги будут у вас 
находиться в прямом 
доступе: на столе или 
на книжной полке.



5. Общение с людьми

⚫
Такой способ также 
является средством 
быстро пополнить 
словарный запас. 
Только вот качество 
словарного запаса 
будет напрямую 
зависеть от тех 
людей, с которыми 
вы общаетесь.



6. Используйте новые слова.

⚫ Данный способ направлен на активное 
применение словарного запаса. 
Зачастую, многие слова просто 
«вылетают из головы» и чтобы их 
вспомнить, необходимо приложить 
определенные усилия.



7. Письмо развивает речь.

⚫ Упражняйтесь в 
построении грамотных 
фраз в письме. Это 
также позволит вам 
пополнить словарный 
запас и выражать 
правильно свои мысли. 
Не обязательно писать 
большие тексты, 
достаточно несколько 
просто изложенных 
фраз, которые будут 
касаться какого-то 
конкретного вопроса. 



8. Записки для запоминания.

⚫ Всегда существуют слова, которые 
достаточно сложны для запоминания. 
Для того, чтобы облегчить этот процесс 
можно на стикеры написать от 1 до 3 
слов и развесить их по всей квартире

с



9. Занимайте себя кроссвордами, 
сканвордами и другими 
интеллектуальными занятиями.

⚫ Не менее полезной 
зарядкой для ума 
является разгадывание 
кроссвордов или 
сканвордов. Сегодня 
такой материал 
продается в каждом 
газетном киоске



10. Проявляйте интерес.

⚫ Человек, который всегда интересуется 
новым, сохранит свой ум живым 
надолго. Старайтесь стремиться к 
новым знаниям и получайте всю 
необходимую информацию из книг или 
Интернета. Расширяйте горизонты 
своего познания и общения.




