
«КАК ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ 
НАЙТИ СВОЕ МЕСТО В 

ЖИЗНИ?»



ОН ПРОСТО НЕ ЗНАЕТ, 
ЧЕМ ХОЧЕТ ЗАНИМАТЬСЯ

Совет. Не мешайте ребёнку 
пробовать разные 
увлечения. Пусть найдёт то, 
что его действительно 
интересует. Не злитесь, если 
он бросает одно и начинает 
другое — это нормально.



ОН НЕ УМЕЕТ ПОЛУЧАТЬ 
УДОВОЛЬСТВИЕ 

ОТ РАБОТЫ

Совет. Если ребёнок 
капризничает и не хочет 
учиться, даже если предмет ему 
в целом нравится, 
не заставляйте, а вдохновляйте.



ОН НЕ УМЕЕТ 
ПЕРЕКЛЮЧАТЬ 

ВНИМАНИЕ

Совет. С детства научите 
ребёнка управлять 
временем: составлять 
распорядок дня, работать, 
когда запланировано, 
а не когда деваться уже 
некогда. 



ОН БОИТСЯ ПОРАЖЕНИЙ

Совет. Расскажите 
ребёнку, что быть 
неидеальным — это 
нормально. 
Проигрывать — это 
нормально. Любой 
проигрыш показывает, 
куда двигаться дальше. 



ОН НЕ УМЕЕТ ОБЩАТЬСЯ 
С ЛЮДЬМИ

Совет. Научите ребёнка 
слушать и слышать других 
людей, интересоваться 
их мнением, оценивать его, 
но не принимать слишком 
близко к сердцу. 



ОН НЕ МОЖЕТ МЫСЛИТЬ 
КРИТИЧЕСКИ

Совет. Научите ребёнка 
принимать решения 
взвешенно. 



ОН НЕ УМЕЕТ СТРОИТЬ 
ПЛАНЫ 

И КОРРЕКТИРОВАТЬ 
ИХ НА ХОДУ

Совет. Если ребёнок 
приходит к вам с какой-
то очередной своей 
хотелкой, попросите его 
составить план, как ему 
получить желаемое. 




