
В мире профессий
Есть такая профессия 

– ПСИХОЛОГ.
Психолог? 

Нет он не волшебник,
Не шарлатан, не чародей,
Он не святой, не тяжкий 

грешник,
Он – человек среди людей.



Цель:
• определение наличия и 
направленности профессиональных 
интересов и склонностей  
воспитанников.

• дать воспитанникам  
представления о профессиях, 
формировать умения 
ориентироваться в современном 
мире профессий. 

«Истинное сокровище для людей - умение 
трудиться» (Эзоп)









Чтоб мудро жизнь прожить, знать 
надобно немало. 

Два важных правила запомни для 
начала. 

Ты лучше голодай, чем, что попало 
есть. 

И лучше будь один, чем вместе с 
кем попало. 

                                        Омар Хайям



Профессия 
психолог



Психолог, кто  это?
Почему-то большинство людей считают психолога 
специалистом, который работает с не совсем 
нормальными людьми. Смущает приставка психо-. А то 
как же: психо-пат, психи-атр, да, наконец, просто – псих.

    Между тем, слово это (псюхе), в переводе означает не 
больше не меньше, как душа. Исходя из этого – психолог 
– человек, изучающий душу человека. Сразу поясним, 
что разница между психологом и психиатром в том, что 
психолог изучает и работает с нормальными случаями, а 
психиатр, как раз таки изучает и лечит отклонения.

    Психолог занимается поиском ответов на 
интереснейшие вопросы о том, почему человек ведет 
себя так, а не иначе, почему он к одному стремится, а 
другое отвергает, почему счастлив или несчастлив, как 
управлять собой и быть эффективным в общении с 
другими.

    



• Психолог – это 
эксперт, который 
знает: что такое 
человеческая 
психика, и как она 
развивается,  что 
происходит в душе 
человека в тот или 
иной возрастной 
период, как 
эффективно 
общаться с другими 
людьми и создавать 
семью, воспитывать 
детей и т.д.



НЕМНОГО ИЗ ИСТОРИИ
• Название — от гр. мифа о 
смертной женщине Психеи, 
которая в стремлении 
встретиться со своим 
любимым, становится 
бессмертной. Психея — 
символ души, ищущей свой 
идеал. Термин «Ψ-ия» утв. от 
гр. слов psyche — душа и logos — 
смысл, разум.

• Именно поэтому латинская 
буква «пси» начала 
использоваться, как логотип 
психологии.



• Существуя в мире уже 
более тысячи лет, 
психология считается 
старой наукой. 
       История профессии 
психолог берет свое 
начало еще во времена 
античности. Авторы того 
времени описывали 
человека как некую 
систему, говорили о его 
душе и разуме.



Что значит быть 
психологом? 

• Психолог всю жизнь исследующий природу и свойства 
души. И профессия требует от психолога, чтобы он сам 
умел делать то, чему учит.  Психологов специально обучают  
управлять собой, слушать и понимать, вникать в суть 
проблемы и помогать находить решение. Психолог – все 
время совершенствуется, умеет и любит учиться – читает 
специальную литературу, встречается с коллегами, 
занимается собственными исследованиями. 
Профессиональный психолог не советчик и не великий 
Учитель, а помощник, который умеет принимать клиента 
таким, какой он есть и помогает найти решение проблемы 
или выход из трудной ситуации. Главное, что делает 
психолог –создает условия, при которых клиент начинает 
понимать себя, разбирается в себе, обнаруживает и 
самостоятельно принимает верное решение. Быть 
психологом – это значит любить свою профессию, 
постоянно открывать новое в себе и окружающих, помогать 
людям становиться счастливее.



Перспектива 
профессии

          В прошлом профессия «психолог» не 
относилась к числу престижных и 
высокооплачиваемых. Учиться на психолога шли 
люди, которые хотели решить свои личные 
проблемы или помочь близким. Поэтому 
образование было просто интересным, 
немеркантильными и возвышенными. Да и 
работа по этой специальности была в школах, 
детских садах, интернатах, псих. диспансерах, 
милиции. 
Сейчас же жить психологам стало веселее! 
Популярность профессий, связанных с 
психологией растет с каждым годом. 



• На сегодняшний день 
профессия психолога  
является одной из 
самых популярных. 
Работа психолога – это 
взаимоотношение со 
многими людьми, 
умение понять, 
выслушать, помочь в 
различных житейских 
ситуациях.



Чем занимается 
психолог?

• Диагностика-изучение 
с помощью тестов 
индивидуальных 
особенностей психики 
человека.

• Консультирование-
доверительное 
общение психолога с 
клиентом, реализация 
его способностей и 
поиск решений 
проблем.



• Психологически
й тренинг-это 
активное 
обучение 
общению , а 
также способам 
эмоциональной 
саморегуляции 
и личностного 
роста.



Положительные 
стороны профессии:

• Общение с людьми из любых 
социальных слоев 

• С вами считаются и спрашивают 
совета (независимо от возраста и 
социального положения) 

• Учишься на чужих ошибках 

• Узнаешь чужие секреты (для 
любопытных) 

• Профессия сама по себе 
продолжает развиваться, и вместе 
с ней растут и специалисты



Минусы 
профессии 
психолога:• Сильные эмоциональные нагрузки 

• Зачастую неудобный график работы 
(могут поднять даже ночью) 

• Всю жизнь живешь чужими проблемами 
• Психологов много, но талантливых, 
профессиональных, обладающих даром 
от природы мало, а только такие могут 
стать выдающимися (со всеми 
вытекающими последствиями) 

• Необходимость постоянно повышать свою 
квалификацию



Направления в психологии:

• психолог-исследователь (в науке) ;

• психолог-практик (помогает 
людям).

•Преподаватель психологии.
• Каждое из них делится еще на несколько 
специальностей



• Каждый из нас сталкивается в жизни с 
такими ситуациями, которые кажутся 
безвыходными. От этого наше 
эмоциональное состояние становится 
неустойчивым, мы находимся на грани 
срыва. И основная функция психолога 
– как раз не допустить выхода 
состояния из-под контроля.



Личностные 
качества• Психологу понадобятся 

такие качества, как логика, 
сообразительность, 
умение анализировать и 
делать выводы.

• Важно умение 
внимательно слушать и 
выслушивать собеседника

• Быть добрым и 
неравнодушным к людям

• Обладать 
стрессоустойчивостью.



• В нашей стране больше всего психологов 
работает в сфере образования. Усилиями 
Министерства образования в школах и 
детских садах были введены должности 
педагогов-психологов: они помогают 
малышам адаптироваться к незнакомой 
обстановке, проводят тестирование на 
готовность к школе, работают с 
проблемными детьми.



• Еще одна сфера применения навыков 
психолога – здравоохранение. Психологи 
работают в службах помощи тяжелым 
больным – онкологическим, ВИЧ-
инфицированным и т.д. – и помогают 
пациентам справиться со стрессом, 
поддерживают их, следят за состоянием 
здоровья.



• Востребованы психологи и в бизнесе: 
можно, например, стать тренинг-
менеджером. Или заняться коучингом 
– индивидуальной психологической 
работой с бизнесменами, 
желающими решить какую-то 
психологическую проблему – от 
напряженных отношений с 
сотрудниками до боязни публичных 
выступлений.



• Сильный психолог с определенным 
складом личности может сделать 
карьеру и в политической сфере, 
например, работать в команде по 
продвижению кандидата в депутаты, 
мэра или даже президента страны. 
Разрабатывать имидж клиента, 
помогать справляться со стрессом 
предвыборной гонки. 



• Можно заняться сбытовой 
психологией, маркетингом: 
определять, какой товар понравится 
покупателям и почему, проводить 
фокус-группы, опросы…



• Семейный психолог пользуется 
особой популярностью среди 
семейных пар, что столкнулись с 
проблемами. Это и многое другое 
изучает психология, которая 
способна научить клиента 
анализировать сложившуюся 
ситуацию в семье и укажет 
правильное направление для 
решения образовавшейся проблемы.



Детский психолог
• Психология детей таит в себе массу 
секретов, разобравшись в которых, 
мы можем наладить здоровые 
взаимоотношения с ребенком. Не 
смотря на сложность вопроса, 
детская психология сегодня 
достаточно изучена специалистами. 



Итого:
• Выбирайте профессию психолог, 
если вы:

•по складу ума гуманитарий;

•общительны, у вас много друзей;

•доброжелательны и терпеливы



• Не выбирайте эту профессию, если 
вы:

•невнимательны, не готовы 
прислушиваться к проблемам 
других;

•рассчитываете на большие 
зарплаты;

•неуравновешенны.



• Психологи следят за тем, чтобы 
представители всех остальных 
профессий жили дружно. Психологи 
заглядывают в подсознание человека 
и определяют, какие условия ему 
нужно создать для наиболее 
продуктивной работы. Психологи 
разбираются во Фрейде, Юнге, типах 
личности и пограничных состояниях. 
Психологи повышают 
работоспособность персонала и 
снижают число самоубийств среди 
сотрудников. Психолог - нужная и 
почетная профессия.



• Итак, мир психологии действительно 
безгранично велик и каждому в нем есть 
место. Очень важным моментом, 
является то, что на данный момент 
нашей культуры психологии и ее 
развитию выделяется довольно много 
внимания, что означает, что она 
незамедлительно развивается. 

• А вот может ли это означать, что
• чем больше мы узнаем о себе, то тем 
больше сможем повлиять на 
благополучие нашей жизни,

• это еще вопрос  будущего?!

•И именно поэтому, профессия 
психолог -профессия 
будущего!!!



Известные 
психологи:

Вильгельм Вундт, Уильям Джеймс, Зигмунд 
Фрейд, Карл Г. Юнг, Вильгельм Райх, А. Н. 
Леонтьев, А.Р. Лурия, Эрик Берн,  
Вирджиния Сатир



Психологи центра помощи 
детям
1. Бисярина 
Любовь 
Семёновна

• Педагог психолог 
отделения содействия 
семейному устройству 
детей, оставшихся без 
попечения родителей, 
подготовки и 
сопровождения 
замещающих семей



Профессиональная 
биография
• 20 лет проработала в Центре 
помощи детям воспитателем 2 
семьи

• 29 ноября 2015 года получила 
диплом о профессиональной 
переподготовке/ на ведение 
профессиональной деятельности в 
сфере  Практической психологии в 
образовании.



• Работает в центре помощи  
детям  с 2011 года.

• В качестве младшего 
воспитателя в 1 семье;

• Воспитателя 2 семьи
• И с 2016 года после окончания 
МГТУ им, Носова по 
специальности Психолого  - 
педагогического образования  
работает Педагогом 
психологом Отделение  
воспитательно  - 
реабилитационной работы с 
воспитанниками .

Витушкина Анна 
Сергеевна



Исалимова Жанара 
Куантаевна
После окончания 11 
класса поступила МаГУ 
на факультет 
психологии, позже 
переименованный в 
МГТУ им. Г.И. Носова, на 
конкурсной основе по 
баллам ЕГЭ. Обучение 
длилось 4 года. После 
окончания вуза 
получила образование 
Педагог – психолог.



Высшие учебные 
заведения

•       Специальность Психология
• 1. Южно-Уральский 
государственный университет.

• 2. Челябинский государственный 
университет 

• 3. МГТУ им. Носова | Очная | 
Бакалавриат

• ЕГЭ: 

• математика; русский язык; биология; 



Спасибо за внимание! 
☺



Подготовила и провела педагог организатор: 
Иванова Светлана Ивановна  

Муниципальное бюджетное учреждение социального 
обслуживания

 Центр помощи детям, оставшимся
 без попечения родителей,

      Агаповского муниципального района

• Использованные интернет-ресурсы:
1.   http://www.proprof.ru/stati/career/vybor-professii/o-professiyah/minusy-professii-psihologa
2. http://www.obrazovanie66.ru/main_prof.php?profid=352
3. http://enjoy-job.ru/professions/psyholog/
4. https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3
� hhttp://www.profguide.ru/professions/psychologist.html

� http://www.ucheba.ru/prof/548

� http://hnpu.edu.ua/

� http://www.crimea.edu/

� http://www.univ.kiev.ua/ru/

� http://lvduvs.edu.ua/

� http://www.dnu.dp.ua/

� http://www.zu.edu.ua/

� http://www.kspu.edu/default.aspx?lang=ru

� http://pdpu.edu.ua/index.php?lang=ua

1. ttp://edunews.ru/professii/obzor/s-lyudmi/psiholog.html


