
Классный час 

Берёза – 
символ  Росси

МКОУ «Борковская ООШ»



Цель: 

-знакомство со значением и применением русских берёз в 
старину, в настоящее время;

- воспитание патриотизма, любви к родному краю.
 -формировать эмоционально-личностный образ Родины, 

чувство гордости за свою страну. 
 
Задачи:
- расширение кругозора учащихся, их представлений о       
русской берёзе;
- развитие речи, памяти, внимания,  обогащение словарного 
запаса;
-воспитывать патриотические чувства. 



Чуть солнце пригрело 
откосы
И стало в лесу потеплей,
Береза зеленые косы
Развесила с тонких 
ветвей.
Вся в белое платье одета,
В серёжках, в листве 
кружевной,
Встречает горячее лето
Она на опушке лесной.

Всеволод 
Рождественский



Сквозь века и поколения берёза является символом  силы, 
могущества, мудрости, плодородия. Славяне считали её символом 
жизни. Наши предки знали, что раненому, ослабевшему воину, 
чтобы восстановить силы и напитаться энергией, надо идти к дубу, а 
молодой девушке, чтобы быть красивой и понравиться парню, надо 
обращаться к березе.



Береза – одно из самых лекарственных деревьев нашей страны. 
Список болезней, которые лечат с помощью березы, насчитывает 
несколько десятков названий. Листья, почки, сок, пыльца этого дерева 
рекомендовались при самых разных болезнях. В березовом соке 
содержится много витаминов. Он очень полезен как 
общеукрепляющее средство. Еще наши прабабушки умывались таким 
соком, после чего их кожа становилась гладкой и красивой.

Береза - энергетический целитель и друг. Во все времена человек 
использовал березу для энергетического исцеления и оздоровления. 
Наилучшими целителями считаются большие березы. Они укрепляют 
нервную систему, способствуют долголетию, укрепляют дух, 
улучшают настроение.

Особую ценность представляет березовый гриб «чага». Собирать его 
можно круглый год, но лучше всего осенью или весной, и только с 
живых деревьев, а не с засыхающих или сухих. Препараты из чаги 
замедляют рост опухолей разного происхождения. Во многих 
местностях чагу пьют вместо чая. 
  



Сергей Есенин

Белая берёза
Под моим окном
Принакрылась снегом,
Точно серебром.

На пушистых ветках
Снежною каймой
Распустились кисти
Белой бахромой.

И стоит берёза
В сонной тишине,
И горят снежинки
В золотом огне.



Есть дерево об четыре дела...

 первое дело - мир освещает



Есть дерево об четыре дела...

другое дело - крик утишает



Есть дерево об четыре дела...

третье дело - больных исцеляет



Есть дерево об четыре дела...

четвертое дело - чистоту соблюдает



Отчего так в России берёзы шумят
 Отчего белоствольные всё понимают

 У дорог, прислонившись, по ветру стоят 
И листву так печально кидают

 Я пойду по дороге, простору я рад
 Может это лишь всё, что я в жизни узнаю

 Отчего так печальные листья летят
 Под рубахою душу лаская

 А на сердце опять горячо, горячо 
И опять, и опять без ответа

 А листочек с берёзки упал на плечо 
Он, как я, оторвался от веток

 Посидим на дорожку, родная, с тобой 
Ты пойми, я вернусь, не печалься, не стоит 

И старуха махнёт на прощанье рукой 
И за мною калитку закроет

 Отчего так в России берёзы шумят
 Отчего хорошо так гармошка играет

 Пальцы ветром по кнопочкам в раз пролетят 
А последняя, эх, западает

 А на сердце опять горячо, горячо
 И опять, и опять без ответа 

А листочек с берёзки упал на плечо
 Он, как я, оторвался от веток  

 



Береста или как ещё говорят берёста — это ничто 
иное как верхний слой коры берёзы.



ИЗДЕЛИЯ ИЗ БЕРЕСТЫ



Берестяная грамота – это записки, письма и документы, сделанные на 
березовой коре. Береста служила письменным материалом на Руси до 
появления пергамента и бумаги. Берестяные грамоты относят к периоду 
XI-XV веков, однако Арциховский и многие из его сторонников 
утверждали, что первые грамоты появились в Новгороде еще в IX-X 
веках. 



   Рисуем  берёзку




