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забавная история 
о происхождении хороших манер



Путешествие в прошлое
• Этикет в Древнем Египте



• Этикет в Древней Греции



• Этикет Средневековья



• Придворный этикет





• Этикет в странах Восходящего Солнца



Развитие этикета в России



Великие люди о правилах 
хорошего тона и манерах.

• Сервантес: «Ничего не стоит так дешево 
и не ценится так дорого, как 
вежливость»



• Вольтер:  «Этикет - это здравый 
смысл для тех, кто его не имеет»



• А.П. Чехов: «В человеке должно быть 
все прекрасно и лицо, и одежда, и 
душа, и мысли»



•Филип Честерфилд: «Хорошие манеры 
- лучшая защита от плохих манер тех, 

кто нас окружает».



• Марк Твен: «Хорошее воспитание - это 
умение скрыть, что вы очень высокого 
мнения о себе и очень невысокого о своем 
собеседнике».



• А.П. Чехов: «Хорошее воспитание не в 
том, что ты не прольешь соуса на 
скатерть, а в том, что ты не 
заметишь, если это сделает кто-нибудь 
другой». 



• Джонатан Свифт: «Хорошими манерами 
обладает тот, кто наименьшее число 
людей ставит в неловкое положение». 



• Джон Локк: «Хорошие манеры откроют 
перед Вами двери, которые не сможет 
открыть и самая высокая 
образованность». 



Современный этикет



Азбука вежливости





Подарки и презенты





Золотые правила дарения 
подарков

• -Подарок должен предназначаться 
только виновнику торжества, а не для 
общего пользования;

• -Подарки должны быть 
своевременными;

• -Неприлично оправдывать денежный 
подарок тем, что вы не придумали 
лучшего варианта;

• -Стоимость подарка не должна 
превышать грани разумного,;

• -Подарок важно красиво упаковать;
• -Нельзя дарить живые подарки (рыбок, 

щенков, птичек) без согласия 
принимающей стороны.;

• -Не вручайте подарок в дверях или 
коридоре. Это делается в комнате, в 
присутствии гостей и в сопровождении 
теплой речи;

• -Избегайте подарков, смысл которых 
могут истолковать неправильно. 



В гостях и на торжествах





Хорошие манеры и современные 
технологии





Хорошие манеры и современные 
технологии



Правила поведения за столом





Правила поведения за столом



Сервировка стола



Беседа за столом





Международный этикет





Англия
• Чопорные британцы предпочитают выдерживать 

дистанцию между собеседниками и строго 
соблюдают столовый этикет.



США
• Сущность американцев – открытость и 

приветливость. Почаще улыбайтесь и регулярно 
здоровайтесь, даже если приветствовали человека 
15 минут назад.



Франция

• Местные жители чрезвычайно не пунктуальны и 
экспрессивны, много жестикулируют. «Мадам», 
«мсье» – обращения, принятые для незнакомых 
людей.



Испания

• Сиеста – послеобеденный отдых – регулирует 
ритм жизни испанцев: завтракают они после 13 ч., 
а деловые встречи проводят после 22 ч. Перебить 
испанца – верх неуважения.



Арабские страны

• Арабы любят долгие встречи и такие же 
рукопожатия, а вот алкоголь и свинину не 
жалуют. Не принято хвалить вещи в доме, ибо по 
традиции хозяин должен подарить это своему 
гостю.



Индия
• В знак приветствия индусы кланяются, прижав 

левую руку к сердцу. Не принято прикасаться к 
собеседнику. На деловые встречи нужно надеть 
светлые вещи.



Китай
• Подарки китайцам вручают только перед 

отъездом, а скрещенные палочки для еды – 
дурной тон. Здесь ценят скромность, галстук 
уместен только на официальных мероприятиях.



Япония
• Здесь принято и кланяться, и обмениваться 

легкими рукопожатиями в знак приветствия. 
Никогда не опаздывайте и не смотрите 
собеседнику прямо в глаза! Всегда снимайте 
обувь, в гостях или ресторане. 





Спасибо за внимание!


