
 Сказка 

Зоопарк



Рот пошире открываем, 
В бегемотиков играем: 
Широко раскроем ротик, 
Как голодный бегемотик.
Закрывать его нельзя, 
До пяти считаю я. 
А потом закроем рот –
Отдыхает бегемот.

 

Дополнительное задание: сосчитай и покажи всех рыбок, которые 
плывут налево.

БЕГЕМОТИКИ
Вот пришёл Язычок в зоопарк и видит, что в пруду сидит кто-то 

огромный, как гора, и рот широко открывает. Это был... бегемот. Давай 
мы превратимся в бегемотиков и будем широко открывать рот.

     Описание упражнения: открыть рот как можно шире, удерживать 
его в таком положении до счёта «пять», потом закрыть рот. Повторить  

3 – 4 раза  



 
   



 

  

Буду подражать слону! 
Губы «хоботом» тяну.
 А теперь их отпускаю 
И на место возвращаю.



ЗМЕЯ 



 

 . 

 
Я - весела лошадка,
Тёмная, как шоколадка.
Язычком пощелкай громко – 
Стук копыт услышишь звонкий.

  ЛОШАДКА
Понаблюдал Язычок за змейкой и пошёл дальше. Видит, 

лошадка детей катает. Захотел и сам прокатиться: «Лошадка, 
покатаешь меня?» А лошадка отвечает: «Конечно!» Сел Язычок 

на лошадку, крикнул «но!» и поскакал. Давай покажем, как 
Язычок катался на лошадке.

Описание упражнения: улыбнуться, широко открыть рот, щёлкать 
языком громко и энергично. Стараться, чтобы нижняя челюсть была 

неподвижна и «прыгал» только язык



 



                               ЧАСИКИ
Привёл Язычок себя в порядок и вдруг подумал: а не 
пора ли ему идти домой? Надо узнать который час. 

Покажи, как работают часики!
Описание упражнения: улыбнуться, открыть рот. 

Тянуться языком попеременно то к левому углу рта, то 
к правому. Повторить 5-10 раз.



 
ШАРИКИ

Язычок купил несколько воздушных шариков и стал их надувать, 
но к сожалению, некоторые из них лопались. Покажи, как Язычок 
надувал шарики.
Описание упражнения: надуть одну щёку - сдуть. Затем надуть 

другую и сдуть. Надувать попеременно 4-5 раз. 

Я надул воздушный шарик, Лопнул шарик. Не беда!
Укусил его комарик. Новый шар надую я. 

« До свидания, зоопарк!» - сказал Язычок и пошел домой

  

 




