
Валентина Терешкова –
первая женщина-

космонавт



Первая в мире 
женщина-
космонавт

Герой Советского 
Союза, генерал-

майор.

Валентина Владимировна 
Терешкова



Валентина Терешкова родилась в деревне Большое 
Масленниково Ярославской области в крестьянской семье 
выходцев из Белоруссии. Как рассказывала сама 
Валентина Владимировна, в детстве она говорила с 
родными по-белорусски.

 Отец — тракторист, мать — работница текстильной 
фабрики. Призванный в Красную армию в 1939 году, отец 
Валентины погиб на Советско-финской войне. В 1945 году 
девочка поступила в среднюю школу № 32 города 
Ярославль, семь классов которой окончила в 1953 году. 
Чтобы помочь семье, в 1954 году Валентина пошла 
работать на Ярославский шинный завод браслетчицей, 
одновременно поступив на учёбу в вечерние классы 
школы рабочей молодёжи. С 1959 года занималась 
парашютным спортом в Ярославском аэроклубе 
(выполнила 90 прыжков). Продолжив работу на 
текстильном комбинате «Красный Перекоп», с 1955 по 1960 
годы Валентина прошла заочное обучение в техникуме 
лёгкой промышленности. С 11 августа 1960 года — 
освобождённый секретарь комитета ВЛКСМ комбината 
«Красный Перекоп».



А ведь можно работать и 
учиться

 Чтобы помочь семье, Валентина пошла работать на комбинат «Красный 
перекоп», одновременно поступив на учёбу в вечерние классы школы 

рабочей молодёжи, а потом в техникум. 



Страстное увлечение парашютным спортом 
открыло ей дорогу в небо



Из тысячи (ровно тысячи!) девушек в отряд 
космонавтов выбрали всего пять

 Требования были такие: парашютистка, возраст до 
30 лет, рост до 170 сантиметров и вес до 70 
килограммов



«Эй, небо, сними шляпу!»
Валентина Терешкова

• Эту фразу Терешковой знает весь мир

«Как только Сергей 
Павлович сказал 
«Пуск», и ракета 
пошла - и такое 
состояние ... 
Ещё не сброшен 
головной обтекатель 
и ты ещё Землю не 
видишь. 
И я крикнула:
"Эй небо, сними 
шляпу - я к тебе иду!".



Первоначально полет был рассчитан на одни сутки

 Но была договоренность с Сергеем Королевым, что 
Терешкова  может обратиться с просьбой - увеличить 
продолжительность полета. Так она и поступила. 

Трое  суток на 
орбите почти без 

движения - 
подвиг, который 

даже сложно себе 
вообрази



Страна ликует. Вся Европа,
Весь мир отвагой восхищён
Простой девчонки с 
"Перекопа"
И героини всех времён !..



После выполнения 
космического полёта 
Терешкова поступила и 
окончила с 
отличием Военно-
воздушную 
инженерную академию 
им. Н. Е. Жуковского, 
стала кандидатом 
технических наук, 
профессором, автором 
более 50 научных 
работ.



Валентина Терешкова - Герой 
Советского Союза. 
Награждена двумя орденами 
Ленина, орденом 
Октябрьской революции, 
орденом Трудового Красного 
знамени, орденом Дружбы 
народов, медалями. 
Терешковой присвоены 
звания Герой 
Социалистического Труда 
Чехословакии, Герой 
Народной Республики 
Болгарии, Герой Труда 
Демократической Республики 
Вьетнам, Герой Монгольской 
Народной Республики.
Она награждена множеством 
орденов и медалей.



СЛАВА И БЛАГОДАРНОСТЬ 
НАРОДА



«Величайшая женщина ХХ 
столетия

Этот титул был 
присвоен В.В.
Терешковой в 2000-м 
году британской 
организацией 
«Ежегодная ассамблея 
женщин».



Страна помнит своих 
героев!



Уважаемая Валентина 
Владимировна!

Сегодня каждому из нас
Вам руку хочется пожать.

И поздравляя с днем рождения,
Побольше теплых слов сказать.

 Вы космосу отдали навсегда
Свои ушедшие года,

И мы желаем Вам за это:
Побольше солнца, счастья, света,

Здоровья, радости, добра -
Для Вас на долгие года! 



Валентина Терешкова! 
Это для нас одно из имён победы, 

счастья, гордости. 
Это одно из имён России на все времена



        Ликует все в моей 
душе.
        Да что душа, ликует 
мир.
           Слава, слава 
женщине
           Ведь ей и космос    
покорим!


