
…А 
завтра 
была 

жизнь…



Суицид – акт лишения 
себя жизни, при котором 

человек действует 
целенаправленно, 
преднамеренно, 

осознанно



В мире 
на 100 тыс. подростков 
совершается 10 самоубийств.
 
В России – 38. 



Признаки попыток самоубийства:

-намеки: «Я больше не буду ни для кого 
проблемой», «Вы еще пожалеете, когда я умру»

-нездоровая заинтересованность смертью 

-приведение дел в порядок

-замкнутость или чрезмерная активность

-безразличие к окружающим

-много шуток на тему самоубийства



Причины суицидов в детском и подростковом 
возрасте

-социальная изоляция

-жизнь в нестабильном окружении

-ощущение себя жертвой насилия

-перенесение тяжелой потери

-слишком заниженная самооценка

-психические заболевания



Факторы влияющие на уход из жизни

РОДИТЕЛИ
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Дорогие родители!

• Любите своих детей и будьте к ним 
внимательны!

• Ваши отношения должны быть тем 
местом, куда ребенок может 
возвращаться в любое время и 
отдыхать!

• Старайтесь всегда знать с кем дружит 
ваш ребенок, чем живет и чем дышит!

    



Спасибо за внимание!


