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Примечательно и то, что в каждом государстве Новый Год празднуется в 
свое время. Многие народы, в том числе и россияне, живут по 
григорианскому календарю. Они отмечают Новый Год, ночью с 31 
декабря на 1 января. С учетом поясного времени здесь первыми 
праздновать начинают жители острова Кирибати в Тихом океане. А вот в 
Европе главным праздником считают Рождество, которое справляют в 
ночь с 24 на 25 декабря. В Китае праздник приурочен к зимнему 
новолунию, которое происходит в период с 21 января по 21 февраля. 
Очень интересны традиции празднования Нового года в разных странах.



Сколько лет этому празднику, никто 
сейчас точно не скажет. Но 
известно, что существовал он уже в 
3 тысячелетии до нашей эры. 
Традицию праздновать Новый Год с 
1 января же установил римский 
правитель Юлий Цезарь. В те 
времена в Древнем Риме в этот день 
особо чтили бога Януса – 
повелителя выбора, дверей и всех 
начал. Его изображали с двумя 
ликами: одно было повернуто назад 
(прошедший год), а другое – вперед 
(новый год). 



В нашей стране у Деда Мороза были предшественники – дух Зимник, 
злое божество Карачун, славянский бог непогоды и бурь Позвизд. Как 
правило, их боялись. Они несли с собою град, метели, разрушения и 
смерть. Древние кельты праздновали Самайн ночью 31 октября. Этот 
день считался мистическим. Люди верили, что граница между миром 
живых и миром мертвецов в это время стирается. На землю 
обрушивается полчище нечести. В Самайн нужно было жечь костры, 
петь, гулять и веселиться. Тогда нечистая сила не посмеет выйти 
наружу. Позднее этот праздник заменил известный всем Хэллоуин. 



Новый Год отмечали в Древней Руси весной, в марте, когда природа 
просыпалась от зимней спячки. С 15 века праздник начали встречать 1 
сентября, после уборки урожая. А вот зимой Новый год стали отмечать 
при Петре I, в 1700 году. Царь Петр издал указ, в котором 
повелевалось Новый год встречать в ночь на 1 января. Он ездил вместе с 
певчими по домам бояр и поздравлял их. На улицах в это время 
разжигали костры, чтобы было много света и тепла. В этот день все 
поздравляли друг друга, украшали дома сосновыми, можжевеловыми и 
еловыми ветками, устраивали фейерверки зажигали огни и свечи.



В Италии Новый Год – праздник менее значимый, чем Рождество, 
поэтому он как-то теряется на фоне рождественских традиций, но все 
же празднуется. Последний день старого года называется Сан 
Сильвестро. В этот день отдается дань памяти первому Папе 
христианской церкви (IV в. н.э.). Входные двери украшаются венками 
из веточек омелы (против пожаров, колдовства и невезения). В 
новогоднюю ночь принято ставить на стол «котекино» (cotechino) – 
рулетик из свиной колбасы, которую долго отваривают, и чечевицу 
(lenticchie).





В Италии торжество начинается 6 января. Накануне праздника 
ребятишки подвешивают чулки возле камина. Они надеются получить 
много вкусных и замечательных гостинцев. Только дарит их здесь не 
Дед Мороз, как у нас, а добрая и ласковая фея по имени Бефана. 
Дети верят, что она прилетает на метле ночью, открывает все двери в 
доме особым золотым ключиком и наполняет их чулки 
всевозможными подарками. Бефана любит послушных и воспитанных 
детишек. Тот, кто целый год лишь шалил и проказничал, получит в 
награду только черный уголек и горсточку золы. 





Взрослые итальянцы не верят в ведьм. Зато они убеждены в том, что 
Новый год – это время для того, чтобы отдать дань многовековом 
традициям. Например, жители этой страны под бой часов выбрасывают 
из дома старые и ненужные вещи, избавляясь, таким образом, от 
проблем старого года. Они верят, что новые предметы, приобретенные 
взамен выброшенных, принесут им удачу и счастье. 



В Китае Новый год  называется Праздником Весны и отмечается в 
период между 21 января и 21 февраля, тогда когда луна завершает свой 
полный цикл, и наступает новолуние. Торжества здесь продолжаются 15 
дней и заканчиваются Праздником Фонарей.  



Жители Китая верят в древнюю легенду о страшном чудовище Нянь, 
которое приходило под Новый год, чтобы съесть у людей весь скот, 
припасы и зерно, а иногда и детей. Однажды люди увидели, как Нянь 
испугался ребенка, одетого в красную одежду. С тех пор они стали под 
Новый год развешивать возле своих жилищ красные фонарики и свитки, 
чтобы отпугнуть зверя. Праздничные фейерверки и благовония также 
считаются хорошими отпугивателями этого чудовища. 



В Индии главный праздник года называется Дивали, или Фестиваль 
Огней. Отмечают его в конце октября или начале ноября. Что можно 
увидеть в этот день на улицах индийских городов? Все дома и статуи 
богов и животных украшены яркими цветами, огнями, фонариками и 
зажженными свечами. Посвящен праздник богине Лакшми – 
воплощению богатства, изобилия, процветания, удачи и счастья. В этот 
день здесь принято дарить всем интересные подарки. Гостинцы для 
детей кладут на особый, предназначенный для этого, поднос, а затем 
подводят их к нему с закрытыми глазами. Вечером, когда стемнеет, 
люди выходят на улицу, чтобы запускать праздничные фейеверки



Во Франции к детям приходит 
не Дед Мороз, а старичок Пер 
Ноэль в шубе, красном колпаке и 
деревянных башмаках. 
Передвигается он на ослике. 
Дети верят, что Пер Ноэль 
забирается в дымоход и кладет 
им гостинцы в специально 
приготовленную для этого обувь 
перед камином. 



На Кубе  в этот день наряжают хвойное дерево араукарию или даже просто 
пальму. На Кубе существует интересная традиция накануне торжества 
наполнять водой все ведра, кувшины и тазы в доме. В полночь эту воду 
выливают из окон. Считается, что таким образом люди защищают свой 
дом от невзгод и несчастий. Пока часы не успели пробить 12, каждый 
должен обязательно успеть съесть двенадцать виноградин и загадать 
желание. Тогда можно быть уверенным в том, что весь год будут 
сопутствовать удача, мир процветание. Свой Дед Мороз здесь тоже есть. 
Только он не один, как у нас. Их на Кубе целых три: Вальтасар, Гаспар и 
Мельхиор. 





Знойная Бразилия Жизнь этой страны всегда была тесно связана с 
океаном. В местном фольклоре много веков ведущую роль играла богиня 
морей Иеманжа. Именно с нею связаны местные обычаи празднования 
Нового года. В разных странах мира в этот день люди произносят 
магические заклинания и совершают ритуальные обряды. В Бразилии в 
канун праздника жители стараются задобрить богиню Иеманжа, чтобы 
она в течение всего будущего года проявляла к ним благосклонность и 
терпение. Ее изображают, как прекрасную женщину в длинных голубых 
одеждах с распущенными волосами цвета лунных серебристых дорожек. 
Многие бразильянки стараются в этот день одеться также. Иеманжа очень 
любит веселье и танцы. Поэтому люди выходят вечером на пляж, поют, 
гуляют, поздравляют друг друга и совершают магический ритуал на 
счастье. Заключается он в том, чтобы отправить в океан небольшие 
плотики с фруктами, рисом, сладостями, зеркальцами, гребешками и 
зажженными свечами. Делая это, люди молятся и поют ритуальные 
песни, стараясь задобрить грозную богиню. Женщины в длинных 
одеждах бросают в воды океана яркие цветы, загадывая желания. 
Заканчивает действо получасовой фейерверк. 





А вы знаете, что Дед мороз в каждой стране называется по-разному. В 
Америке, Канаде, Нидерландах и некоторых других странах он известен 
как Санта-Клаус. Он очень похож на нашего Деда Мороза, только вместо 
шубы носит красную куртку и колпак.



Англо-Саксонский коллега носит 
имя «Father Christmas». Он носит 
мантию, украшенную плющом и 
падубом, держит в руках хлыст и 
мешок с игрушками. Для того, 
чтобы получить от него подарок, 
недостаточно весь год быть 
паинькой. Необходимо также 
написать ему письмо с 
перечислением желаемого и 
бросить в огонь. Дым из трубы 
доставит список прямо по 
назначению. А подарки дети 
находят в рождественское утро в 
своих чулочках, 
предусмотрительно оставленных с 
вечера у камина.






