
КАК 
ОРГАНИЗОВАТЬ 

СВОБОДНОЕ 
ВРЕМЯ РЕБЁНКА?

1



ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, КАК ВАШ РЕБЁНОК 
ПРОВОДИТ СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ?
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ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСУГА.
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Чтение литературы



⦿ домашние 
географические 
путешествия, 

⦿ исторические 
викторины, 

⦿ различные 
лингвистические 
состязания.
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Совместные игры 
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Коллективные  семейные 
прогулки и занятие спортом



⦿ коллекционирование, 
⦿ техническое конструирование, 
⦿ вязание, 
⦿ фотография, 
⦿ сбор грибов, 
⦿ выращивание цветов, 
⦿ разведение кроликов, 
⦿ рыбалка, 
⦿ туризм, 
⦿ проведение интеллектуально насыщенных 

вечеринок.
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Развивать любительские занятия



МЕРЫ, ПРЕДУПРЕЖДАЮЩИЕ ПОПАДАНИЕ 
РЕБЁНКА В АНТИОБЩЕСТВЕННУЮ 
ГРУППИРОВКУ:

1. Родители должны стараться общаться с 
ребёнком так, чтобы он доверял им, 

открывался в своих проблемах.
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2. РОДИТЕЛЕЙ И РЕБЁНКА ДОЛЖЕН ОБЪЕДИНЯТЬ 
НЕ ТОЛЬКО СОВМЕСТНЫЙ ТРУД, НО И 
СОВМЕСТНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ И ПРАЗДНИКИ.
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3. РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ ПООЩРЯТЬ 
ПОСЕЩЕНИЕ РЕБЁНКОМ УЧРЕЖДЕНИЙ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ.
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4. РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ 
КОНТРОЛИРОВАТЬ УВЛЕЧЕНИЯ РЕБЁНКА, 
С КЕМ ОН ОБЩАЕТСЯ.
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5. ДОМА РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ СОЗДАВАТЬ 
РЕБЁНКУ «СИТУАЦИЮ УСПЕХА», ЧТОБЫ ОН 
ЧУВСТВОВАЛ СОБСТВЕННУЮ ЗНАЧИМОСТЬ.
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6. ИСКЛЮЧИТЬ В ОБЩЕНИИ С СЫНОМ ИЛИ 
ДОЧЕРЬЮ РУГАНЬ, КРИКИ, СКАНДАЛЫ, 
КРИТИКУ.
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