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    Сиблинг – один из двух или более детей в семье, брат, сестра. 
Некоторые ограничивают употребление этого термина теми случаями, 
когда у обоих сиблингов общие родители, используя термин 
полусиблинг, когда имеется только один общий биологический 
родитель.



     Фрейд одним из первых заметил, что позиция ребенка среди сестер и 
братьев имеет важнейшее значение во всей его последующей жизни. 
Уолтер Тоумен на основе изучения тысяч нормальных семей 
обнаружил, что люди, занимающие одинаковые позиции в структуре 
семьи, имеют тождественные характеристики.



      Превалирование в обществе однодетных семей, помимо прямых 
негативных последствий (сокращение численности населения на 
протяжении жизни одного поколения), приводит еще и ко все 
большему увеличению вероятности браков между единственными 
детьми, а в этом таятся значительные сложности для стабильности 
браков.



     Во многих отношениях единственные дети имеют существенные 
преимущества перед детьми, имеющими братьев и сестер. 
Единственный ребенок имеет более высокий уровень самооценки, он 
меньше страдает от потери авторитета, ожидает и легко принимает 
помощь, когда испытывает в ней необходимость



Однако, поскольку единственный ребенок не привык к 
близкому общению с другими детьми (для него 
естественны только отношения «родитель — ребенок»), 
он часто не знает, как вести себя в интимных 
отношениях позже, когда женится, выходит замуж или 
живет с кем-либо. Он не воспринимает «пики» и 
«спады» в повседневной жизни с другими и поэтому с 
трудом принимает и понимает нормальные изменения 
настроения. Он не привык к сложностям других 
индивидов.



Наиболее трудная пара — другой единственный ребенок. Оба 
они не умеют справляться с близкими и равными отношениями, 
никто из них не приник к противоположному полу, и оба хотят, 
чтобы другой играл роль родителя. Наиболее трудный вариант 
брачного союза возникает при соединении двух единственных 
детей из неполных семей.



Когда единственные дети образуют супружескую пару, они 
нередко решают не иметь детей. Если единственный сын 
имеет детей, его жене, как правило, приходится брать на себя 
всю ответственность за них: он редко желает включиться в 
родительские отношения. Аналогичная тенденция 
наблюдается в семье единственной дочери 



     При наличии в обществе семей с двумя и более детьми существует 
возможность различных сочетаний (комбинаций) подросших детей 
как супругов. 



Одна из опасностей усиливающейся тенденции однодетности 
(свыше 60% в настоящее время) — увеличение вероятности 
создания семей из единственных детей, что, в свою очередь, 
усиливает вероятность семейных конфликтов и разводов, а 
также тенденцию к бездетности.
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