
«Бала тəрбиесіндегі ата-аналармен 
психологиялық ынтымақтастық 

қарым-қатынас мəдениеті»
атты қалалық семинар

Ақтөбе қалалық білім бөлімі
Ақтөбе қалалық ғылыми-əдістемелік орталығы

Елек орта мектебі



Семинардың мақсаты:
  Бала тəрбиесіндегі ата-аналармен 
психологиялық  ынтымақтастық қарым-
қатынастың маңызын түрлі 
психологиялық жұмыстар арқылы жан-
жақты насихаттау, мектеп психологы 
мəртебесінің арттыру, балалардың 
қарым-қатынас мəдениетінің дамуына 
ықпал ету.



«Отанның болашағы, мемлекеттің келешегі жастардың қолында, олардың өрісті ойы, 
өркенді ісі, табанды тіршілігі тек біліммен ұштасқан біліктің арқасында биік белестерге жетеді.»

ҚР Президенті Н.Ə.Назарбаев

Уақыты Іс-шара жоспары
09.30-10.00 Семинар қатысушыларын тіркеу.
10.00-10.10 Семинардың ашылуы. Елек орта мектебінің директоры С.М.

Сырбаева
10.10-10.20 «Мектепте психологиялық қызметті табысты ұйымдастыру 

жолдары» баяндама, ҚҒƏО əдіскері Р.Ж.Кульжанова

10.20-10.30 «Психолог - мектеп пен ата-ана арасындағы алтын көпір» 
презентация, мектеп əдіскері А.С.Сугурбаева

10.30-11.10 «Бала тəрбиесіндегі ата-аналармен психологиялық 
ынтымақтастық қарым-қатынас мəдениеті» коучинг-
тренинг, мектеп  психологы Г.Т.Уралбаева

11.30-11.50 «Мен саған сенемін» панорамалық сабақ, бастауыш класс 
мұғалімі Ш.Р.Айдаулетова.(3«ə» класы)

11.50.-12.10 «Не ексең, соны орасың» ата-аналарға арналған тренинг, 
математика пəні мұғалімі М.Қ.Иманова. (5«ə» класы)

12.10-12.30 «Ана алақанының аясы - ақ шынардың саясы» концерттік 
бағдарла-масы, музыка пəні мұғалімі С.А.Аманов

12.30-12.50 Рефлексия. Мектеп  психологы Г.Т.Уралбаева
12.50-13.00 Семинар қорытындысы. ҚҒƏО əдіскері Р.Ж.Кульжанова



    Отбасында адам бойындағы асыл 
қасиеттер жарқырай көрініп, 
қалыптасады. Отанға деген ыстық 
сезім – жақындарына, туған-
туысқандарына деген 
сүйіспеншіліктен басталады. 

ҚР Президенті Н.Ə.Назарбаев

 Сырбаева  Сағадат Маликовна
Елек орта мектебінің директоры



“Психолог - мектеп пен ата-ана арасындағы
 алтын көпір”

«...Ата-ананың қайсысы болса да, өз балалары 
қабілетті, тапқыр, талантты болып өссе, басқа 
балалардан оқ бойы озық болса» - деп 
армандайды. Дұрыс, ата-ананың өмірдегі басты 
мұраты - өзінің ізін жалғастыратын ұрпағының 
ерекше болуы, оның бақытты болуы. Бірақ, ең 
бастысы, балам жақсы Адам болса екен - деп 
армандау керек. Ол ержеткенде адамдарға 
пайдалы болып, қоғамға зардап 
келтірмейтіндей болып өсуі қажет. Өзінің биік 
«Меніне» ешқашан да кір келтірмей, қайта оны 
жаңа білімдермен толықтырып, өмір 
тəжірибесін жетілдіріп, өзін Махаббаттың 
құдіретті күшімен үнемі байытып отыруы аса 
маңызды қасиеттер болып есептеледі.».

  Сара Алпысқызы 
«Өмір əдебі» кітабы. 

Сара Алпысқызы 



«Мектепте психологиялық қызметті табысты ұйымдастыру жолдары» 
баяндама, ҚҒƏО əдіскері Р.Ж.Кульжанова



«Психолог - мектеп пен ата-ана арасындағы алтын көпір»
 презентация, мектеп əдіскері А.С.Сугурбаева

       Мектеп психологы бала тəрбиесінде мектеп пен 
ата-ана арасындағы ынтымақтастық, тығыз байланыс 
орнатуда  үлкен роль атқарады. Себебі, ата-бабамыздан 
келе жатқан ұлттық құндылықтарды үйрету – ата-
ананың да басты міндеті болса, психолог өз кезегінде əр 
оқушымен жеке тұлға ретінде қарым-қатынасқа түсе 
отырып, баланың мінез-құлқын, сезімін, əдет-дағдысын 
бақылай білуге, басқара білуге, сонымен бірге 
жанындағы адамдарды табиғи болмысымен қабылдау, 
ізгі ниет, ыстық ықылас таныта білуге үйретеді. Осы 
ретте, мектебімізде ұйымдастырылатын  түрлі 
психологиялық іс-шаралар, сұхбаттар, тренингтер, 
кеңестер, кештер – психолог Гүлсара Тулеповнаның 
жетекшілігімен жүзеге асырылып келеді. 

(Презентациядан үзінді)



«Бала тəрбиесіндегі ата-аналармен психологиялық ынтымақтастық қарым-
қатынас мəдениеті» коучинг-тренинг, мектеп  психологы Г.Т.Уралбаева





«Мен саған сенемін» панорамалық сабақ, бастауыш класс мұғалімі Ш.Р.
Айдаулетова.(3«ə» класы)



«Не ексең, соны орасың» ата-аналарға арналған тренинг, математика пəні 
мұғалімі М.Қ.Иманова. (5«ə» класы)



«Ана алақанының аясы - ақ шынардың саясы» концерттік бағдарла-масы, 
музыка пəні мұғалімі С.А.Аманов



Рефлексия. Мектеп  психологы Г.Т.Уралбаева



 Қарым-қатынас мəдениеті                                                                                               
педагогтарға жүргізілетін тренинг

Елек орта мектебі

Психолог:Г.Уралбаева

    Қарым-қатынас мəдениеті                                                                                                     
педагогтарға жүргізілетін тренинг



� Тренинг мақсаты

1.Педагогтардың арасындағы қарым-қатнасты нығайту,
жағымсыз көңіл-күйден арылу, күш-қуат жинау,өзін-өзі 
тану,құрметтеу,өзін еркін сезінуге көмектесу.
2.Мінез құлық,сөйлеу мəдениетінің адам ағзасына əсер 
етуі.
3.Педагогтарды практикалық,тренинг,жаттығу 
жұмыстарын жасау арқылы жағдайды талдай алуға,
саналы шешім қабылдауға баулу

� Тренинг мақсаты





Елек орта мектебі

Психолог:Г.Уралбаева

              Суреттеу терапиясы
8-11 -кластарға арналған тренингтер









Алтыншы сабақ  «Менің көңіл-күйімнің түсі»  деп аталады. 
Бұл жаттығуды диагностикалық мəліметтерді алуға қолдануға болады. 

Сонымен қатар кіші топтарды қатысушылардың эмоциялық күйінің ұқсастық 
сипаты бойынша құрғанда қолдануға болады.



Назар  
аударғандарыңызға 

 рахмет!


