
Позитивный настрой

Давайте мысленным взором попробуем 
заглянуть в своё сердце. Представьте, 
что внутри вашего сердечка раскинулся 
великолепный сад — сад вашей души. 
Светит солнце любви и тепла. 
Переливается радуга доброты. Может 
быть, вы увидите там дерево, покрытое 
зелёной кроной. Это дерево доверия, 
уважения, радости, честности. 
Полюбуйтесь цветами любви и добра, 
пройдитесь по саду своей души, 
насладитесь красотой. А теперь 
медленно вернитесь в класс и откройте 
глазки



Урок 16
СЛАГАЕМЫЕ УСПЕХА

9 класс

Ценность: Внутренний мир
 Качества: простая жизнь, 
высокие мысли, ограничение 
желаний, уверенность в себе, 
самообладание, позитивное 
мышление, скромность, 
уважение к себе.



Цель: углубление представлений 
учащихся о сущности жизненного 

успеха.Задачи: 
•  формировать осознанное 
стремление быть успешным 
человеком;

• развивать позитивное 
мировосприятие, стремление 
раскрыть свои способности;

• воспитание активной личности, 
способной ощутить свою 
творческую состоятельность, 
стремящейся к самовыражению, 
самосовершенствованию.



Рецепт успеха:
 Учитесь, пока остальные спят; 
работайте, пока остальные 

болтаются без дела; 
готовьтесь, пока остальные 

играют; 
мечтайте, пока остальные только 

желают.
                                                                                                          

Уильям Уард
Беседа по содержанию цитаты: 
• Как понимаете это высказывание?
• Что означает последняя фраза?



Просмотр Видео притчи: "Притча про 
карандаш"

•



Видеофрагмент 
"Три условия успешности"



Удачный человек - это человeк, тот, 
чтo добивается пoставленных целей.

 Тpиумф в жизни - это опрeделeнные 
достижения, oснованные на знании 
работать, планировать свои действия, 
развивaть свoи способности, проявлять 
жизненнyю активность, положительно 

воcпринимать жизнь, вeрить в 
себя.



Творческое задание: 

Составить формулу 
успеха

Успех = … +…..+…..

Обоснуйте свой ответ



Формулы успеха могут выглядеть, 
например, так:

1. ТАЛАНТ + ТРУД = УСПЕХ. 
2. УСПЕХ - ЭТО УПОРСТВО + ТАЛАНТ + ВЕРА В 
СЕБЯ. 
3. ТЕРПЕНИЕ И ТРУД ВСЕ ПЕРЕТРУТ.
4.ПОЗИТИВНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ЖИЗНИ + 
ПОИСК И СОЗДАНИЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ = 
УСПЕХ

“Мудрый человек чаще создает 
возможности, чем ищет их”

Фрэнсис Бэконп
 



Групповое пение: Алина Кабаева и 
непоседы "Верьте в себя"

Шарик вертится, продолжая 
свой вечный полет неземной,
Шарик вертится, потому что 
вращаем его мы с тобой,
Верьте, не верьте, а планету 
вертят самые на свете 
пресамые…

Припев:
Мы же можем обогнать 
секунды,
Мы же можем оглушить 
трибуны,
Это мы умеем зажигать так,
Что взлетает в небо Флаг!
Наши дни считаем по 
победам!
Это нам падения страх не 
ведан!
Это мы умеем зажигать так,
Что взлетает в небо флаг!

• Чтобы первым быть и 
подняться по лестнице так 
высоко,
И легко парить, знают лишь 
только первые как нелегко,
Верьте, не верьте, а планету 
вертят самые на свете 
пресамые…

Припев.

Так мы и живем, подгоняя 
друг друга вперед и вперед.
Так мы и растем, день за 
днем за рекордом рекорд 
каждый год.
Верьте, не верьте, а планету 
вертят самые на свете 
пресамые…

Припев.



• Изречение французского писателя 
Стендаля открывает   еще одну 
грань понятия «успех»: 

«Стараться быть самим собой — 
единственное средство иметь 
успех». 

Написать эссе «Что для меня 
значит «быть самим собой». 

Домашнее задание:



 

Заключительная минута тишины.
Сейчас будет звучать спокойная 

музыка, а вы подумаете о том, что вы 
услышали сегодня на уроке.

Постарайтесь сделать правильные 
выводы для себя.



Ваш подарок!
Картинки 
активны.


