
ПАМЯТЬ – КЛАДОВАЯ ЗНАНИЙ
Классный час



ДРЕВНЕГРЕЧЕСКАЯ БОГИНЯ ПАМЯТИ –
МНЕМОЗИНА.
ИМЯ ПРОИЗОШЛО ОТ ГРЕЧЕСКОГО СЛОВА «МНЕМО», ЧТО ЗНАЧИТ 
«ПАМЯТЬ».



МУЗЫ, КОТОРЫЕ ПОКРОВИ-
ТЕЛЬСТВОВАЛИ ИСКУССТВАМ
И НАУКАМ



ПОЧЕМУ ИМЕННО БОГИНЯ ПАМЯТИ БЫЛА 
МАТЕРЬЮ ВСЕХ МУЗ?

Потому что нельзя научиться ни танцам,
ни музыке, ни литературе, ни истории,

Если не будет памяти.



Почему приемы
запоминания
назвали 

Мнемотехникой?

Кто хочет 
улучшить 
свою 
память?



ЧТО ТАКОЕ ПАМЯТЬ?

� Психическое свойство
� Человека, способность 
накапливать, хранить 
и использовать 
информацию.

� Двигательная
� Зрительная
� Слуховая
� Словесная

Память -это Виды памяти:

Когда работают все виды памяти,
Вы запомните 16 слов из 20,
Когда вы только слушаете –
Запомните лишь 5 слов.



ЗАПОМИНАНИЕ:

� Когда понимаешь 
правило,

� Его легко учить!

� Когда не понимаешь 
правило,

� приходиться 
запоминать 
механически – это 

� долго и тяжело.

осмысленное механическое



ТЕСТ «ХОРОШАЯ ЛИ У ВАС 
ПАМЯТЬ?»
20 слов:
Мыло, стул, мяч, лодка, банан, ковер, 
книга, лес, река, пробка, рыба, кот, орден,  
парта, дом, ваза, 
море, школа, трава, зебра.
1,5 мин на запоминание!
1 мин чтобы записать на листке слова, которые вы 
запомнили.
Оцените ваши результаты:
✔ От 18 до 20 слов – великолепно;
✔ От 15 до 17 слов – это ещё хорошо;
✔ От 10 до 14 слов – средне;
✔ Меньше 10 слов  - не умеете пользоваться памятью.



РЕЦЕПТЫ МНЕМОЗИНЫ:

1. Запоминай надолго
2. Будь внимателен
3. Учи осмысленно
4. Рисуй, ищи связи
5. Составляй план
6. Повторяй с перерывами



ПРОСЛУШАЙТЕ РАССКАЗ 

� И ответьте на вопросы:
� В какое время года произошло событие?
� Каких вагонов было больше – с вином или с 
соляркой?

� Сколько цистерн с вином было повреждено?
� Чего больше разлилось – вина, солярки или 
масла?

� Сколько всего было вагонов?
� В какое время суток произошло крушение?

Весной 8 апреля

С вином

4 цистерны

вина
27

вечером



РЕЦЕПТ ТРЕТИЙ- АССОЦИАЦИЯ –
ЭТО СВЯЗИ: МЕЖДУ ПРЕДМЕТАМИ, СЛОВАМИ,
ПОНЯТИЯМИ.

� Мыло –
� Стул –
� Мяч –
� Лодка –
� Банан –
� Ковер –
� Книга –
� Лес –
� Река –
� Пробка –
� Рыба –
� Парта –
� Ваза –
� Орден –
� Трава –
� Зебра -

� Мочалка
� Стол
� Футбол
� Весло
� Гроздь
� Самолет
� Учебник
� Чаща
� Разлив
� Бутылка
� Килька
� Класс
� Букет
� Герой
� Газон
� Полоска 

ассоциация Второе слово



АССОЦИАТИВНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ

1. Ледовое побоище –
2. Куликовская битва –
3. Полтавская битва –
4. Первая морская 

победа над шведами -

� 1242 год

� 1380 год
� 1709 год

� 1714 год



«ПРАВИЛА ЗАПОМИНАНИЯ»

1. Поставь перед собой цель – 
запомнить надолго.

2. Будь внимателен, не отвлекайся.

3. Учи осмысленно, не зубри 
механически.

4. Рисуй картинки, схемы, ищи 
ассоциации.

5. Большой текст разбей на части, 
оставь план.

6. Повторяй с перерывами.



ПРИДУМАЙТЕ ТЕКСТ, ДЛЯ ТОГО
ЧТОБЫ БЫСТРО ЗАПОМНИТЬ

НАЗВАНИЯ ПЛАНЕТ В ПОРЯДКЕ
ПРИБЛИЖЕНИЯ ИХ К СОЛНЦУ.

Меркурий, Венера, Земля, Марс, Юпитер, 
Сатурн, Уран, Нептун, Плутон.

Это домашнее задание!



ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Помогут ли вам 
приемы
развития памяти?


