
Толерантность - 
способность терпеть 
что-то и кого-то 

(русский)

16 ноября – Международный день 
Толерантности



Дайте определение 
толерантности
▪ Французский – отношение, при котором 

допускается, что другие могут действовать, думать 
иначе, нежели ты сам;

▪ Испанский – способность признавать отличные от 
собственных идеи или мнения;

▪ Английский – готовность быть терпимым, 
снисходительным;

▪ Китайский – позволять, принимать, быть по 
отношению к другим великодушным;

▪ Арабский – прощение, снисходительность, 
мягкость, милосердие, сострадание, 
благосклонность, терпение, расположенность к 
другим;

▪ Русский – способность терпеть что-то или кого-то 
(быть выдержанным, выносливым, стойким, уметь 
мириться с существованием чего-либо, кого-либо)



Тест «Проявляешь ли ты толерантность?»
▪ Проявлять толерантность – это значит понимать друг друга, относиться 

друг к другу терпимо, чтобы строить мирное будущее.
▪ 1. Для того чтобы не было войны…
▪ а) нельзя ничего сделать, поскольку войны будут всегда!
▪ б) нужно понимать, почему они происходят.
▪ 2. В школе проходит акция «Милосердие»…
▪ а) это тебя не интересует;
▪ б) пытаешься, чем можешь, помочь ветеранам.
▪ 3. Ты противостоишь насилию…
▪ а) насилием;
▪ б) ты присоединяешься к другим людям, чтобы сказать нет.
▪ 4. Один товарищ тебя предал…
▪ а) ты мстишь ему;
▪ б) ты пытаешься объясниться с ним.
▪ 5. Видишь, когда сильный обижает слабого…
▪ а) равнодушно проходишь мимо;
▪ б) вмешиваешься.
▪ 6. Ты не согласен с кем-то…
▪ а) ты не даешь ему говорить;
▪ б) ты все-таки слушаешь его.
▪ 7. Учитель ждет ответа учащегося…
▪ а) кричишь с места;
▪ б) даешь возможность ответить другому.
▪ 8. У тебя в классе беженец или беженцы из других республик…
▪ а) ты не общаешься с ним;
▪ б) помогаешь ему влиться в коллектив.



Ключ к тесту
▪ Если у тебя одни «б»: Прекрасно! Ты проявляешь большую 

толерантность. Ты являешься будущим гражданином мира. 
Объясни своим друзьям, как тебе это удается. 

▪ Если у тебя от 3 до 5 «б»: Да! Ты не очень толерантен. Ты 
слишком стремишься навязать свои идеи, но проявляешь 
любознательность, и у тебя хорошее воображение. Используй 
эти свои качества для борьбы с не толерантностью. 

▪ Если у тебя менее 3 «б»: Ай-ай-ай! Ты совсем не 
толерантен! Однако если бы ты был настроен более 
оптимистично, и тебе нравилось дискутировать, ты мог бы 
стать более счастливым! Давай, приложи еще немного усилий 



Черты толерантной личности

ЦинизмПонимание и 
принятие

ПренебрежениеЛюбознателбность 

НетерпимостьДоверие 

ЭгоизмЧуткость

ИгнорированиеДоброжелательность

непониманиеУважение мнения 
других

Интолерантная личностьТолерантная личность



Молитва о встрече
▪ Я пришел в этот мир
▪ Не для того, чтобы оправдывать твои надежды, 
▪ Не  для того, чтобы отвечать твоим интересам,
▪ Не для того, чтобы соответствовать твоим 

ожиданиям.
▪ И ты пришел в этот мир
▪ Не для того, чтобы оправдывать мои надежды,
▪ Не для того, чтобы отвечать моим интересам,
▪ Не для того, чтобы соответствовать моим 

надеждам.
▪ Потому что я – это я, а ты – это ты.
▪ Но если мы встретились и поняли друг друга – 

это прекрасно!
▪ А если нет – ну что ж, ничего не поделаешь.



Какими качествами должен 
обладать «Толерантный класс»

Мы возьмем в багаж

▪ умение слушать и 
слышать  

▪ Стремление 
разобраться, 
расспрашивание

▪ Совет, предложение
▪ Похвала, согласие
▪ Подбадривание
▪ Благожелательность
▪ Утешение
▪ Уважение
▪ Поддержка
▪   

Чемодан с этими качествами мы 
случайно потеряем

Перебивание, неумение слушать
Игнорирование
Отстранение
Обзывание
Обвинение, упрек
Осуждение, критика
Чтение нотаций
Угрозы
Приказ, указание



Цветок толерантности 231 группы
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