
1 ДЕКАБРЯ –
Всемирный день 

борьбы со СПИдом



Основные понятия:

В – вирус (крошечный организм, микроб)

И – иммунодефицита

Ч - человека

С – синдром (картина болезни)

П – приобретенного (полученного при заражении)

И – иммуно- (невосприимчивость, защита от инфекций)

Д – дефицита (недостаток, недостаточное количество)



1 декабря традиционно отмечается 
Всемирный день борьбы со СПИДом

� Символом борьбы со СПИДом 
является красная ленточка, ни 
одна акция в этой области не 
обходится сейчас без нее. Эта 
ленточка как символ понимания 
СПИДа была задумана весной 
1991 года. Ее идея принадлежит 
художнику Франку Муру.



Как действует вирус СПИДа?

Вирус поражает ту часть иммунной системы 
человека, которая отвечает за иммунитет, за 

борьбу с различными инфекциями, попавшими в 
организм.

В результате болезни человеческий 
организм становится беззащитным 

перед инфекционными и опухолевыми 
заболеваниями, с которыми 

справляется нормальная иммунная 
система.



Распространение ВИЧ
�- незащищенные половые контакты;
�- совместное использование  шприцев, игл и 
других медицинских инструментов;
�- передача вируса от инфицированной матери 
ребенку во время родов или при грудном 
вскармливании;
�- использование нестерильного 
инструментария для татуировок и пирсинга;
�- использование чужих бритвенных 
принадлежностей, зубных щеток;
�- лечебно-диагностические манипуляции 
(операции, переливания крови, инъекции и т.
д.).



ВИЧ не передается:
� Через воздух
� При разговоре, кашле
� При пользовании общей посудой
� Через рукопожатие
� Через поцелуй
� Через пищу
� При купании в бассейне, душе
� Через спортивные предметы
� Через домашних животных
� Через укусы насекомых
� При уходе за больными



ВИЧ передается

С каждым годом, все актуальнее становится вертикальная 
передача  ВИЧ-инфекции от матери ребенку. передача вируса от 
инфицированной матери младенцу во время беременности (через 
плаценту), при родах (через контакт с кровью матери) или при грудном 
вскармливании (через материнское молоко). 
     
Наибольшее число заражений ВИЧ в мире происходит половым путем 
и при инъекциях наркотиков. 



ВИЧ в Удмуртии 
• Самыми неблагополучными по уровню пораженности 

ВИЧ в Удмуртии остаются города Глазов и Воткинск.
• На 1 июля выявлено 6 468 ВИЧ-инфицированных. 
• За первые шесть месяцев текущего года 

зарегистрировано 332 новых случая опасной инфекции, 
что на 28,2% выше, чем за аналогичный период 
прошлого года. 

• Среди вновь выявленных ВИЧ-инфицированных
- 49,1% являются неработающими, 
- 48,2% – рабочими и служащими, 
- 1,2% – студентами, школьниками, учащимися ПТУ.





Всегда делай выбор в пользу 
здоровья! 


