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Цели :
•  Расширить представления о семье,  

семейных  традициях,  о важности и роли 
семьи в жизни человека;

• Воздействовать на эмоциональные чувства .
• Способствовать формированию у учащихся 

чувства любви и уважения к старшему 
поколению,  положительного отношения к 
членам своей семьи.
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«Дружная семья гору 
сдвинет». 
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Что такое семья?
• Семья – это совокупность близких 

родственников, живущих вместе; 
родители с детьми.  Женатый сын или 
замужняя дочь, отдельно живущие, 
составляют уже иную семью.                                             
По В.Далю

• Семья- это не просто родственники, 
живущие рядом. Это близкие люди, 
которые сплочены чувствами, 
интересами, идеалами, отношением к 
жизни. 



Семья
• Семья -  группа людей, состоящая 

из родителей, детей, внуков и 
ближних родственников, живущих 
вместе. Словарь Д.Н. Ушакова.
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• Семья – самое главное в жизни для каждого 
из нас. Именно в семье мы учимся любви, 
ответственности, заботе и уважению, 
ощущение  своей нужности близким, веру, что 
есть на земле место, где тебя ждут и любят.
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• Семья – это близкие и родные люди, те, кого 
мы любим, с кого берем пример, о ком 
заботимся, кому желаем добра и счастья.

Состав семьи. Родственники
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Семья 
Семья – это счастье, любовь и удача,
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Рождение детей, первый шаг, первый лепет,
Мечты о хорошем, волнение, трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота,
Семья – это много домашней работы.
Семья – это важно! Семья – это сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
Всегда будьте вместе, любовь берегите,
Обиды и ссоры подальше гоните,
Хотим, чтоб про вас говорили друзья:
Какая хорошая Ваша семья!



Адам и Ева
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 7 Я - 
семья 
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 В гостях хорошо, а дома лучше!

•  Родной дом. У каждого он свой. 
• Родной дом - это и детство в нем, и сказки, и 

домовой, что незримо охраняет очаг.
 Дом, как известно всем давно,
Это не стены, не окно
Даже не стулья за столом,
Это не дом.
Дом – это там, где вас поймут,
Там, где надеются и ждут,
Где ты забудешь о плохом –
Это твой дом.

  Когда строят дом? 
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Место, где тебя ждут  
Задание: На кирпичиках напишите, 
что значит для вас Дом? 

очаг крепость уют любовь тепло



ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
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Сочинения детей о семье.

15



16

 Игра - “Распределение 
обязанностей в семье”.

 1) Готовить обед.
2) Отремонтировать утюг.
3) Собирать портфель.
4) Мыть посуду.
5) Ухаживать за цветами.
6) Застилать постель.
7) Убирать квартиру.
8) Погулять с младшим братиком или сестренкой.
9) Сделать покупки в магазине.
10) Заботиться друг о друге.



Семейные традиции:
•  собираться всей семьей в родительском доме в 

праздники 
• всем вместе петь и играть на музыкальных 

инструментах;
• приглашать гостей и собирать застолье;
• собирать и хранить семейные фотографии;
• хранить вещи, принадлежавшие родственникам, 

как предметы старины и как память о родных и 
близких.

• издавна на Руси существовала традиция: 
представители одной семьи занимались одним 
видом деятельности, так рождались династии 
гончаров, врачей, учителей и т.д.
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Семейные традиции
• Новый год
• День рождения
• Пасха
• Рождество Христово
• Отдых  на природе  
• Рыбалка 
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Новый год 
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Русские традиции
• На Руси, когда вся семья собиралась за 

новогодним столом, дети связывали 
ножки стола лыковой верёвкой.

•  Что символизировал этот новогодний 
обычай?

• Это означало, что семья в 
наступающем году будет крепкой  и не 
должна разлучаться.
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Рождество (7 января )
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Пасха 
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День рождения
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• Встаньте, у кого многодетная семья.
• Встаньте, у кого есть бабушки и дедушки?
• У кого есть двоюродные братья и сестры  
• У кого  дядя и тетя живут в одном городе?
• У кого есть старший брат
• У кого есть старшая сестра 

• Назовите фамилии, имена  своих бабушек, 
дедушек,  кем они работали

РОДОСЛОВНАЯ .    Состав семей 
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Задание: Подобрать   определение

 Сестра папы                        дедушка
Мать мамы                           тетя
Отец папы                             прабабушка 
Брат мамы                            бабушка
Бабушка мамы                      дядя
Сын брата папы                    двоюродный
                                             брат
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Задание: составь пословицы и 
объясни их смысл.

• Вся семья вместе, 
• Не нужен и клад, 
• В родной семье

так и душа на месте
коли в семье лад

и каша гуще
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Задание 1 группы:  Рассмотрите 
жизненную ситуацию, ответьте на 

вопросы 
- Как мальчик хотел помочь своей 

маме?
- Почему он ей не помог?
- Как вы думаете, можно ли про 

мальчика сказать так: «Много 
слов, но мало дела»? Почему?
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Задание 3 группы: Рассмотрите 
жизненную ситуацию, объясните 

свой выбор  

Папа  получил  премию  (50 тыс. руб.)
На что потратит семья  премию, если  

нужно купить : 
- шубу маме
-сыну велосипед
-операцию для бабушки 
- сапоги для дочери
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•  Чтение и обсуждение 
стихотворения А. Барто 
«Разговор с дочкой»

• - Как вы понимаете выражение «не 
хватает теплоты»? 

• - О какой теплоте говорилось в 
стихотворении?

• Как нужно относиться к своим 
близким, чтобы им с нами было тепло 
и приятно?

Задание 2 группы:  Рассмотрите 
жизненную ситуацию, ответьте на 
вопросы 



Класс -  особая семья.
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 “Заповеди семейной жизни”
• Свято храни честь своей семьи.
• Люби свою семью и делай ее лучше.
• Будь внимательным и чутким, всегда готовым 

прийти на помощь членам своей семьи.
• Проявляй заботу и участие к близким и дальним 

родственникам.
• Подари родителям радость.
• Умей найти и выполнить дело на пользу и 

радость членам своей семьи.
• Доброе дело – дороже богатства.
• Жизнь – это дорога, полная испытаний, будь 

готов с честью пройти их.
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Рефлексия 

• Классный час мне…
• Я узнал для себя …
• Я желаю  ребятам …
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