
Православные традиции 
и здоровье общества



Без Бога нация - толпа,
Объединенная пороком,
Или слепа, или глупа,
Иль, что еще страшней, - жестока.
И пусть на трон взойдет любой,
Глаголющий высоким слогом.
Толпа останется толпой,
Пока не обратится к Богу!

Иеромонах Роман





Сергий Радонежский
■ 1320- 1392 – святой 

преподобный игумен, всея 
России чудотворец. 

■ Родился в семье ростовских бояр 
и был назван Варфоломеем. 

■ С раннего детства любил 
молиться и посещать церковь. 
Перенес много неприятностей 
из-за того, что грамота ему не 
давалась. Наконец, Господь 
услышал его горячую молитву. 

■ Раз, разыскивая потерявшихся 
лошадей, он увидел в поле 
старца, молившегося под 
одиноким дубом. Отрок подошел 
к нему под благословение и 
рассказал о своих скорбях. 
Старец благословил его и 
сказал: "Отныне Бог даст тебе 
уразуметь грамоту 



■ принял монашеский 
постриг.

■ отличался истинным 
благочестием, 
глубочайшей 
молитвенностью и строгой 
требовательностью к 
себе.

■ основал Троице-Сергиев 
монастырь.

■ великую помощь 
Отечеству оказал 
преподобный Сергий, 
содействуя 
сосредоточению и 
укреплению 
государственной власти.



■ в 1380 году 
благословил Дмитрия 
Донского на 
Куликовскую битву, 
предсказав победу.

■ "Иди, иди смело, 
князь, и надейся на 
помощь Божию", - 
сказал ему святой 
старец и дал ему в 
сподвижники двух 
своих иноков -- 
Пересвета и Ослябю, 
которые пали героями 
в битве. 



■ Сергий Радонежский 
почитается как заступник 
земли Русской, 

■ наставник 
монашествующих, 

■ покровитель русского 
воинства 

■ особенный покровитель 
детей, желающих 
успехов в школьном 
учении. 

■ воспитал множество 
учеников.



Слова Преподобного

■ «Внимайте себе, братья. Прежде 
имейте страх Божий, чистоту 
душевную и любовь 
нелицемерную… »

■ «Желал бы лучше повиноваться, 
чем начальствовать, но страшусь 
суда Божия и предаю себя в волю 
Господню».



Серафим Саровский


