
ТИПОЛОГИЯ 
СЕМЬИ И 

СЕМЕЙНЫХ 
ПРОБЛЕМ 



ТИПЫ СЕМЬИ
o Здоровая (функциональная);
o Конфликтная(дисфункциональная);
o Асоциальная;
o Распавшаяся



ЗДОРОВАЯ СЕМЬЯ
✔ сильная родительская позиция
✔ гибкие взаимоотношения
✔ сохранные связи между поколениями
✔ солидарные родители
✔ чувство безопасности



КОНФЛИКТНАЯ СЕМЬЯ
⦿ «запутанные отношения»
⦿ общение на низком уровне
⦿ разъединение, неприязнь, взаимное 

перекладывание вины
⦿ тревога и паника
⦿ заниженная самооценка
⦿ дезориентация в выборе 

эмоциональных отношений



АСОЦИАЛЬНАЯ СЕМЬЯ
� затяжные конфликтные 

внутрисемейные отношения + 
отягощённость

� социальная изоляция
� различные формы давления
� «двойной стандарт правил»
� перенос стиля поведения



РАСПАВШАЯСЯ СЕМЬЯ
❑ неприязненные отношения + 

прошлые конфликты
❑ совместное проживание
❑ порочный замкнутый круг отношений
❑ «шантаж» и демонстрация ожиданий 

от взрослых



ФОРМЫ НЕАДЕКВАТНОГО 
СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ:

❖ гиперпротекция (доминирующая);
❖ гиперпротекция (потворствующая);
❖ возложение на ребенка повышенной 

моральной ответственности;
❖ гипопротекция;
❖ неустойчивый стиль;
❖ эмоциональное отвержение, 

гипоопека и жестокое обращение



ГИПЕРПРОТЕКЦИЯ 
(ДОМИНИРУЮЩАЯ) 

- постоянный контроль
- недоверие к «правильности» 

поступков
- подозрительность, конфликтность и 

агрессивность родителя
- упреки в неблагодарности , 

слабоволии
- протестно-вызывающее поведение
- патологическая лживость



ГИПЕРПРОТЕКЦИЯ 
(ПОТВОРСТВУЮЩАЯ)

- чрезмерное внимание
- некритичное удовлетворение любых 

потребностей
- стремление к продлению контроля
- готовность идти на поводу ребенка
- пренебрежение любыми запретами
- гротескно усиленная оппозиция и 

эмансипация/тревожность, 
мнительность, конформность



ПОВЫШЕННАЯ МОРАЛЬНАЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

- «строгий контроль поведения»
- «отсутствие распущенности»
- высокие запросы – пониженное 

внимание
- риск психической травматизации
- неуверенность в себе, зависимость



ГИПОПРОТЕКЦИЯ
- невнимание, пренебрежение 

потребностями ребенка
- недостаточность требований 

императивного характера
- нежелание, неспособность 

устанавливать рамки в поведении
- своевольное поведение, «семья- обуза»
- неосознанное желание не нести 

ответственности за ребенка



НЕУСТОЙЧИВЫЙ СТИЛЬ 
ВОСПИТАНИЯ

- резкая неожиданная смена 
отношений: строгость - потворство, 
внимание – отвержение

- признание неустойчивости в 
требованиях

- недооценивание тяжести последствий
- упрямство



ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
ОТВЕРЖЕНИЕ, ГИПООПЕКА, 
ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ

- неприятие ребенка
- отождествление ребенка с отрицательными 

моментами в жизни
- невнимание к ребенку: «помеха» в жизни
- маломотивированные и неоправданно суровые 

наказания
- задержанное психическое развитие, 

невротические расстройства, эмоционально-
волевая неустойчивость, импульсивность в 
характере

- саморазрушающее поведение (нет способности к 
продуктивному выходу из ситуации)



ЛИЧНОСТНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ 
РЕБЕНКА ПРИ НЕПРАВИЛЬНОМ 

ВОСПИТАНИИ
⦿ Неустойчивый тип; 
⦿ Гипертимный тип;
⦿ Демонстративный тип;
⦿ Возбудимый (взрывчатый) тип



НЕУСТОЙЧИВЫЙ ТИП
- наибольший риск приобщения к 

алкоголю и наркотикам
- погрешность волевых качеств
- высокая потребность в получении 

удовольствия
- уличные компании



ГИПЕРТИМНЫЙ ТИП
- стремление к лидерству
-  неусидчивость, недисциплинированность, 

отвлекаемость, неаккуратность
- хорошее настроение
- выраженная акселерация, реакция 

эмансипации
- широкий, но неустойчивый круг интересов
- раннее пробуждение полового чувства
- наркотизация из любопытства, с целью 

экспериментирования



ДЕМОНСТРАТИВНЫЙ 
ТИП

- повышенная потребность в признании 
окружающих

- капризность, эгоистичность, 
требовательность

- преувеличение своих способностей
- склонность к употреблению 

стимуляторов, алкоголя, опиатов
- лживость



ВОЗБУДИМЫЙ 
(ВЗРЫВЧАТЫЙ) ТИП

- сильные увлечения, эмоции
- «эффект парового котла»
- черты садизма
- потребность в выраженном опьянении 

(разрядка отрицательных эмоций с 
разрушительными действиями)

- склонность к употреблению 
одурманивающих средств, наркотиков


