
     Классный час

Мои поступки 



«Человек отражается в своих поступках»

Есть свет и тьма, есть благородство  и 
низость, есть чистота и грязь: до первых 

нужно дорасти, а  до вторых стоит ли 
опускаться? Выбирай достойное , а не 

легкое   
                                                      (Д.С.Лихачев)



Плохие поступки – огорчают .
Хорошие радуют .

Мы сами хозяева своего настроения, здоровья, 
счастья.



Продолжите следующие фразы, исходя из 
привычного для вас поведения:

⚫ Когда ко мне обращаются не тем тоном, я …
⚫ Когда от меня требуют послушания, я …
⚫ Когда меня просят не грубить, я …
⚫ Если мне приходится выступать перед большой аудиторией, я …
⚫ Обращаясь с просьбой, слышишь в ответ: «Отстань, у меня плохое 

настроение!» Ты …
⚫ В комнату вошла женщина с заплаканными глазами, Вы …
⚫ Ты опаздываешь в школу. Видишь, что кому-то стало плохо. Что ты 

будешь делать?
⚫ Ты дежурный по кабинету. Подметая пол, ты нашел телефон. Что 

ты сделаешь?
⚫ Несколько человек в группе агитируют уйти с последнего урока и 

пойти в кино. Как ты поступишь в этом случае?
⚫ Учитель поставил вам оценку несправедливо (по вашему мнению). 

Как ты поступишь в этом случае?
 



«Поведение человека 
– это зеркало, в 

котором каждый 
показывает свой 

истинный облик».                                                                                                                                         
                             И.  Гете. 



Моя точка зрения!

⚫ Когда старушка соседка попросила мальчика вскопать ей огород, 
он согласился, но заявил, что его работа будет стоить 200  рублей.

⚫ Молодой человек сорвал цветы  на клумбе, чтоб подарить  их 
своей девушке.

⚫ Вася помог бабушке донести до дома тяжелую сумку,  т.к. ему стало 
ее жалко.

⚫ Мальчик разгласил чужой секрет, чтобы завоевать авторитет в 
классе.

⚫ Гриша побоялся  не дать списать домашнее задание Сереже так как 
побоялся , что тот перестанет с ним дружить.

⚫ Маша навела порядок в комнате , так как хотела. Чтобы мама ее 
похвалила.

⚫ Девочка обманула маму,  так как   получила двойку по  математике.
⚫ Учитель научил детей писать и считать.



«Красота поступка 
состоит прежде всего в 
том, что его совершают 

легко и как бы безо 
всякого напряжения».

            Иммануил Кант 



    Человеколюбие

    Взаимоуважение

- это любовь к людям, всему 
человечеству.

-  это уважение другого 
человека, его чести, 

достоинства.

Прочитайте следующие слова. Попробуйте 
рядом к каждому слову подобрать его 

значение



Прочитайте следующие слова. Попробуйте 
рядом к каждому слову подобрать его 

значение

Взаимопонимание

Бескорыстие

-  понимание, умение 
выслушать и помочь 

другому человеку.

-   это совершение доброго 
поступка «без корысти», 
то есть без выгоды для 

себя.



Добро и зло



Что означают, по 
вашему, слова 

«добро» и «зло»

⚫ Добро – это нравственная ценность, которая 
относится к человеческой деятельности, 
характеризует поступки людей и отношения между 
ними.

⚫ Зло – это противоположность добра. То что мораль 
стремится устранить и исправить.



Вы видите иллюстрации. Одинаковы ли 
они?

ДОБРО ЗЛО
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Какими словами можно объединить 
следующие слова?

⚫ Страдание
⚫ Злость
⚫ Война
⚫ Жестокость
⚫ Разрушение

⚫ Радость
⚫ Нежность
⚫ Мир
⚫ Любовь
⚫ Созидание

Зло Добро



Притча
 Когда -то давно старик открыл 

своему внуку одну жизненную 
истину:

- В каждом человеке идет борьба 
похожая на борьбу двух волков. 

Один волк представляет зло: 
зависть, ревность, эгоизм, амбиции, 
ложь.

Другой волк представляет добро: 
мир, любовь, надежду, истину, 
доброту, верность. 

Внук задумался над словами деда  
и спросил: 

- А какой волк в конце концов 
побеждает?

Старик улыбнулся и ответил: 
- Всегда побеждает тот волк 

которого ты кормишь.



Делай другим добро

Плохо тому,

Делая зло,

Добро не лихо — ходит

Доброе дело человеку,

Доброму человеку весь мир — 

свой дом,

Следовать добру — 

взбираться на гору,

Злой плачет от зависти,

на добро не надейся. 

что дождь в засуху.

следовать злу — скользить в 
пропасть.

будешь сам без беды.

кто добра не творит никому

тихо.

злому и своя хата — чужая.

а добрый от радости.

Пословицы о добрых 
поступках



Пять свойств не ладят с другими пятью.
Внимательно заповедь слушай мою:
С Надменностью Дружба не может 
сроднится,
От Грубости Вежливость не родится,
Величия мы у Злодейства не ищем,
Скупец не подаст убогим и нищим,
Для Веры и Верности Ложь не опора.
Всё это усвой – и храни от вора. 
                                                               

 Иоганн Гете 
(18-19век) немецкий писатель, 

мыслитель,
естествоиспытатель.



Добрый находит здесь на земле 
свой рай, злой имеет здесь уже 
свой ад.             
                                       Генрих Гейне

«Если ты видишь, что устройство 
общества дурно, и хочешь исправить его, 
то знай, что для этого есть только одно 
средство: то, чтобы люди стали лучше. А 
для того, чтобы люди стали лучше, в 
твоей власти только одно: 
Самому стать лучше» 
                                               Л.Толстой                                                                                                  



Спасибо за 
внимание!


