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Тот, кто с солнышком встаёт,
Делает зарядку,
Чистит зубы по утрам
И играет в прятки, —
Тот спортивный человек,
И вполне весёлый.
Постарайся быть таким
В школе или дома.

ЗДОРОВ
ЬЕ



Гладко, душисто, моет чисто.
         Нужно, чтоб у каждого было…
         Что же это?

Костяная спинка, жёсткая щетинка, 
С мятной пастой дружит, 
Нам усердно служит

Дождик тёплый и густой,
Этот дождик не простой,
В ванной он без облаков
Целый день идти готов. 

Резинка Акулинка
Пошла гулять по спинке.
Собирается она
 Вымыть спинку до красна. 



А что такое 
физкультура?
Это бодрость и 
здоровье,
Это радость и веселье!
Плюс хорошая фигура-
Вот, что значит 
физкультура.



Вы можете использовать данный шаблон при 
создании своих презентаций. Но при этом 
обязательна ссылка на источник шаблона.
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