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Ими гордится страна!



Александр Винокуров
    В первый день Олимпийских игр 

2012 прошла групповая 
шоссейная гонка, где Александр 
стал участником 
сформировавшегося отрыва, а 
за 6 км до финиша смог уехать 
вместе с колумбийцем Ураном и 
обыграл его на финише, 
завоевав олимпийское золото и 
вторую свою олимпийскую 
медаль за 12 лет после серебра 
2000 года. 



Илья Ильин
На Олимпиаде в Лондоне 
казахстанский тяжелоатлет Илья 
Ильин стал двукратным 
олимпийским чемпионом и мировым 
рекордсменом.
Илья без проблем поднял в рывке 
сначала 177 кг, затем 182 кг и, 
наконец,185 кг и стал первым в этом 
упражнении.
Илья Ильин поднял во втором 
упражнении штангу в первой попытке 
весом в 224 кг и затем в 228 кг и потом 
еще 233 кг (мировой рекорд) и, набрав 
в сумме двоеборья 418 кг (мировой 
рекорд), завоевал звание 
олимпийского чемпиона!



Майя Манеза

    На Олимпиаде в Лондоне 
казахстанская тяжелоатлетка 
Майя Манеза стала 
Олимпийской чемпионкой, по 
всем статьям «обыграв» 
своих соперниц.

    Помимо медали высшего 
достоинства Майя пополнила 
свою копилку и олимпийским 
рекордом в сумме, который 
теперь равен 245 килограмм.



Светлана Подобедова
   Казахстанская тяжелоатлетка Светлана 

Подобедова, выступающая в весовой 
категории до 75 килограмм, стала 
Олимпийской чемпионкой Лондона. 26-
летняя спортсменка в очень упорной 
борьбе с россиянкой Натальей 
Заболотной в последней попытке 
«вырвала» золотую медаль из рук 
рекордсменки мира. Наша спортсменка 
во втором упражнении дважды 
обновила олимпийский рекорд. 
Сначала ей покорились 156 кг, в  
решающем, последнем подходе 
Подобедова подняла 161 кг и еще раз 
обновила олимпийский рекорд.



Зульфия Чиншанло
     Казахстанская тяжелоатлетка 
Зульфия Чиншанло стала во 
второй день соревнований в 
Лондоне, олимпийским 
чемпионом в весе до 53 кг. 
Казахстанская спортсменка 
Зульфия Чиншанло 
установила новый мировой 
рекорд, подняв в толчке 131 
килограмм! В рывке она 
подняла 95 килограмм и 
набрала в сумме 226 кг.



Ольга Рыпакова

   Казахстанская 
легкоатлетка Ольга 
Рыпакова стала 
обладательницей 
золотой медали 
лондонской Олимпиады 
в тройном прыжке. В 
финале турнира она 
показала лучший 
результат, прыгнув на 

14,98 метра. 



Серик Сапиев
     Последнюю, седьмую золотую медаль 

Олимпийских игр для Казахстана 
выиграл боксер Серик Сапиев. 
На пути к финалу он взял верх над 
соперниками из Японии, Венесуэлы и 
России. В битве за золото Сапиев 
победил хозяина ринга – британца 
Фредди Эванса со счетом 17-9. Как 
отмечает большинство зрителей и 
экспертов, все его бои отличались 
легкостью и красотой. Именно поэтому, 
помимо золотой олимпийской медали, 
ему был вручен кубок Вэла Баркера как 
самому техничному боксеру 
Олимпиады. Сапиев стал третьим 
казахстанцем, удостоившимся данного 
приза. До этого кубок Вэла Баркера 
получали Василий Жиров в 1996 году и 
Бахтияр Артаев в 2004 году.



Адильбек Ниязымбетов
    В последний день 
Олимпиады серебряную 
медаль по боксу в весе до 
81 килограмма завоевал 
23-летний Адильбек 
Ниязымбетов. При этом 
он не уступил по счету 
россиянину Егору 
Мехонцеву (15-15) и 
удостоился второго места 
в связи с решением 
судей. 



Марина Вольнова
Родилась 26 июля 1989 году, заслуженный мастер 
спорта РК, 4-кратная чемпионка РК, чемпионка 
Азии 2010 г., финалистка чемпионата мира 2010 
года.Казахстанка Марина Вольнова завоевала 
бронзовую медаль олимпийского турнира по 
женскому боксу.
Наша спортсменка в полуфинале олимпийского 
боксерского турнира среди женщин до 75 кг 
проиграла Клариссе Шилдс из США .
М. Вольнова занимается боксом с 6 лет. 
Чемпионка Азии 2010 года, серебряный призер 
чемпионата мира 2010 года. Четырехкратная 
победительница чемпионата Казахстана по 
боксу.



Иван Дычко

       Иван Дычко, бронзовый 
призёр Олимпиады в 
Лондоне в весовой 
категории  свыше 91 кг. В 
решающем поединке 
уступил британцу Энтони 
Джошуа.



Акжурек Танатаров

    Казахстанец Акжурек 
Танатаров, выступающий в 
весе до 66 килограммов, 
стал бронзовым призером 
олимпийского турнира по 
вольной борьбе.
В поединке за бронзовую 
медаль Танатаров победил 
Рамазана Сахина из Турции 
со счетом 2:1.



Гюзель Манюрова

Казахстанская 
представительница женской 
борьбы Гюзель Манюрова, 
выступающая в весовой 

категории до 72 килограмм, стала 
обладательницей бронзовой 
награды на Олимпиаде в 

Лондоне. В сложнейшей схватке 
за медаль наша спортсменка 
переборола Олимпийскую 

чемпионку Пекина Джиао Ванг из 
Китая. 



Даниял Гаджиев

На Олимпиаде в Лондоне 
казахстанский борец 
греко-римского стиля 
Даниял Гаджиев, 
выступающий в 

весовой категории до 84 
килограмм, стал 

обладателем бронзовой 
награды.



Спортивная викторина
• Сколько наград завоевала казахстанская сборная 
во время Олимпийских игр в Лондоне?

     С какого года ведётся счёт олимпиады?
• Что символизируют пять колец Олимпийских игр? 
• Назовите двукратного олимпийского чемпиона 
Казахстана.

• Кому вручается Кубок Вэла Баркера? 
• Сколько раз казахстанцы стали обладателями 
кубка Баркера? 

• Почему бег был назван марафонским? 
• Кому принадлежат слова: “О спорт! Ты – мир!”? 


