


Случается так, что однажды,
Средь толпы миллионных прохожих,
Ты встречаешь того, кто так важен
И совсем на других не похожий.

Улыбнешься. И встретятся взгляды,
Так, как в сотнях романов из книжек.
Ну, а после желанье быть рядом
И держаться друг к другу поближе.

Ощущения нежности, счастья 
Так и рвутся из сердца наружу.

Даже в дни, когда гложут ненастья,
Лишь касанием можно греть душу.

                                                       Катерина 
Ковалева.



Анкета № 1«Закончи предложение»
Мне кажется, что лица противоположного 

пола…
Я считаю, что настоящий мужчина- это тот, 

кто…
Я не люблю, когда юноши (девушки)…

Я считаю, что любовь и секс…
Ревность-это…
Любовь-это…

Я не понимаю, почему юноши (девушки)…



Анкета № 2
Часто ли мама или папа говорят с тобой 

о любви?
Знаешь ли ты историю любви твоих 

родителей?
Говоришь ли ты кому-нибудь о своих 

чувствах?
С помощью чего можно выразить 

любовь к другому человеку?



Что такое любовь?



С чего начинается 
любовь?



Работа в группах 



Идеальный образ 
любимого человека



Как мы выражаем любовь 
к другому человеку?





Г. Чепмен выделяет
 «Пять языков любви»

- слова поощрения 

- время
- подарки
 - помощь 

- прикосновения



Дилемма:
 любовь или 

влюбленность?



Настоящая любовь - это



Как отличить настоящую 
любовь от ненастоящей?



Как отличить настоящую 
любовь от ненастоящей?

- будьте честными по отношению к себе: вы 
любите или влюблены?

-  если это любовь, то действуйте! 
- если вы парень, то доказывайте и 

заслуживайте!
- если вы девушка, то проверяйте и себя, и 

избранника! Судите по поступкам, а не по 
словам.



В заключение
- Будьте собой
- Не "ломайте" себя и своего партнера
- Учитесь договариваться
- Если этот человек "не ваш", отпустите и его, и 
себя! Не мучайтесь! Каждый из вас может 
быть счастлив!

- Откажитесь от жертв! А если жертвуете – не 
ждите за это платы

- Прислушивайтесь к советам близких, но 
помните, именно вы – строитель своего 
счастья!


