
СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ 
Родительское собрание 



В безопасности ли ребёнок 
дома?

Вступление в группы 
может привести:

• К употреблению 
наркотиков, алкоголя…

• Подстрекательство к 
суициду

• Вовлечение в развратные 
действия

• Вовлечение в группы 
противоправной 
направленности (банды, 
экстремистские 
группировки…)

• Вовлечение в зацепинг…



ПОМНИТЕ
Абсолютно все, что мы выкладываем в социальные 
сети, остается там навсегда. Наши комментарии и 

отметки на фотографиях остаются даже после 
удаления аккаунта, а зачастую даже и этот самый 
аккаунт удалить нельзя! Поисковые машины также 

сохраняют всю информацию в кэше при индексации, 
так что быть уверенным в том, что все нежелательные 

материалы удалены, нельзя.



Помните!
Личное пространство в сети Вашего ребёнка

 – зона родительской ответственности!

Снимая её с себя мы оставляем ребенка наедине с 
преступниками!

Важно, чтобы ребенок понимал, что он ВАЖЕН и 
НУЖЕН своей семье!



Меры предосторожности
• Взрослые могут 
отрегулировать 
настройки приватности в 
СС

• Объяснять детям основы 
интернет-безопасности: 
что в сети никому не 
следует сообщать 
личную информацию, 
такую как: адрес, номер 
телефона, номер 
кредитной карты и др. 

• Дети должны всегда 
понимать, какими 
данными они делятся и с 
кем, а также к кому 
обращаться за помощью, 
когда они подвергаются 
травле в сети.

• ВАЖНО БЫТЬ 
ВНИМАТЕЛЬНЫМ К 
РЕБЕНКУ.

• Отслеживайте онлайн-
репутацию ребенка — 
ищите его имя в 
поисковых серверах.



ЧТО СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ ОБЕЗОПАСИТЬ 
СВОЮ СЕМЬЮ В Социальной Сети 
(СС)?

УБЕДИТЕСЬ

• ЧТО В СС РЕБЕНОК НЕ 
УКАЗАЛ СВОИ 
РЕАЛЬНЫЕ ИМЯ И 
ФАМИЛИЮ. ВАЖНО 
ЧТОБЫ В ПРОФИЛЕ НЕ 
БЫЛО ИНФОРМАЦИИ, 
ПО КОТОРОЙ ЕГО 
МОЖНО БЫЛО БЫ 
ИДЕНТИФИЦИРОВАТЬ.

УСТАНОВИТЕ НА 
КОМПЬЮТЕРЕ

• ПРОГРАММУ 
«РОДИТЕЛЬСКИЙ 
КОНТРОЛЬ»
ЗАПРЕЩАТЬ ИСПОЛЬЗОВАТЬ 

СС БЕССМЫССЛЕННО 
• ПРЕДЛОЖИТЕ 
АЛЬТЕРНАТИВУ 
(БЕЗОПАСНЫЕ СС, 
РАЗДЕЛЕНИЕ ДРУГИХ 
ИНТЕРЕСОВ 
РЕБЕНКА…)



РЕКОМЕНДУЙТЕ ДЕТЯМ И 
САМИ 

НЕ ДОБАВЛЯЙТЕ В ДРУЗЬЯ 
ВСЕХ ПОДРЯД

• НИКОМУ НЕ 
СООБЩАЙТЕ СВОИ 
ПАРОЛИ

• ВЫБИРАЙТЕ 
СЛОЖНЫЕ ПАРОЛИ 
(КОМБИНАЦИИ ЦИФР И 
БУКВ)

• НЕ ПЕРЕХОДИТЕ ПО 
ССЫЛКАМ ДАЖЕ ЕСЛИ 
ИХ ПРИСЛАЛИ ДРУЗЬЯ

ПОСТАРАЙТЕСЬ СКРЫВАТЬ 
СВОИ РЕАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ

• ЕСЛИ ВЫ ЗАШЛИ НА 
СВОЮ СТРАНИЧКУ С 
ЧУЖОГО КОМПЬЮТЕРА, 
НЕ ЗАБУДЬТЕ ИЗ НЕЕ 
ВЫЙТИ, УДАЛИТЬ 
ЖУРНАЛ ПОСЕЩЕНИЙ И 
СОХРАНЕННЫЕ ПАРОЛИ 
И ЛОГИНЫ В СС

• ИСПОЛЬЗУЙТЕ ФИЛЬТРЫ 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ 
ДЛЯ БЛОКИРОВКИ 
СПАМА


