
«Неделя психологии».
МБОУ СОШ № 35 г.Шахты

Выполнила:  педагог – психолог Дементьева Юлия Викторовна 

г.Шахты



Понедельник 
Акция «Радуга настроений».

Цель: выявление через игру работоспособности, 
утомляемости школьного коллектива. Психологическая 
неделя – это погружение в новое, малознакомое школе 
переживание, и «Радуга настроений» способствует 
такому погружению лучше многих других форм.





Участие в акции приняло 327 учеников и 45 взрослых.



Завершила работу 
первого для «Недели 
психологии» акция 

«Волшебная 
шкатулка», где все 

желающие 
вытягивали 

оптимистические 
пожелание для 

себя.





Вторник 
«День комплиментов».

Цель: умение позитивно выстраивать отношения с 
другими людьми. Ребята делились секретами своего 
хорошего настроения на «психологическом заборе».



Самым масштабным событием вторника стала игра 
«Следопыт».
Задачи игры: 
- обучение детей навыкам коллективной 
самоорганизации;
-развитие коммуникативных умений;
-сплочение детского и общешкольного коллектива;
-поднятие общего эмоционального тонуса.



Среда 
Проводилась акция «Мой диалог с 

великими психологами».
Смысл акции заключался в работе с 
плакатной информацией, письменном 

комментировании обучающимися 
высказываний психологов.



Четверг  
Проводилась  акция «Подари улыбку миру».

Цель: развитие позитивного самоощущения, 
уверенности в себе. Доставить детям радость и 

удовольствие от мероприятия.





Пятница 
  Социологический опрос «Лучший 

учитель года».
Почта мнений, отзывов и предложений 

о «Недели психологии» дала 
возможность участникам высказать 

мнение, отношение по поводу 
проведенной «Недели».




