
Рекомендации родителям 
по профилактике детского 

дорожно-транспортного 
травматизма

Н.М.Вышенская –  методист ЦДОдд 
(Детский автогородок)



Рекомендации:
Родителям - водителям: 
� оборудовать автомобили детскими 

удерживающими устройствами и детскими 
креслами; 

� соблюдать скоростной режим и дистанцию в 
пути следования; 

� останавливаться перед пешеходным 
переходом и пропускать пешеходов; 

� во время движения не пользоваться 
мобильными телефонами; 

� обязательно пользоваться ремнями 
безопасности. 



Рекомендации:

� Прежде чем купить ребенку велосипед, 
скутер, мопед, роликовые коньки, скейт, 
научите его правилам езды, выберите 
самое безопасное место для этого.

� С первоклассником выберите и изучите 
безопасный путь в школу.



Рекомендации:
●Учить на собственном примере;

●Не следовать принципу «Со мной можно»;

●Использовать игровые моменты 
в процессе обучения;

●Прикрепить к одежде ребёнка 
светоотражающий элемент - фликер;



«Стань заметней на дороге!»



В ходе беседы
� использовать дорожные ситуации при 

прогулках во дворе;
� объяснять, когда и где можно переходить 

проезжую часть;
� указывать на нарушителей правил;
� закреплять зрительную память; 
� развивать представление о скорости 

движения транспортных средств;
� читать ребёнку стихи, загадки, детские книжки 

на тему безопасности движения. 



При выходе из дома:

● Обратить внимание ребенка 
    на приближающийся транспорт;

● Указать на опасность от стоящих 
автомобилей, кустов, закрывающих 
обзор.



При движении по тротуару:
● Внимательно наблюдать за выездом 

машин со двора;

● Не выходить на проезжую часть.



Готовясь перейти дорогу:
● Остановиться на середине тротуара, осмотреть 

проезжую часть. 

● Подчеркивать и комментировать движения: 
поворот головы для осмотра дороги, остановку 
для осмотра дороги, остановку для пропуска 
автомобилей. 

● Учить ребенка всматриваться вдаль, различать 
приближающиеся машины. 

● Обратить внимание ребенка на транспортное 
средство, готовящееся к повороту. 



При переходе дороги :
● Переходить дорогу только по пешеходному переходу. 

● Выходя на проезжую часть, прекращать разговоры. 

● Не спешить, не бежать, переходить дорогу 
размеренно под прямым углом. 

● Не торопиться перейти дорогу, если на другой 
стороне вы увидели друзей, нужный автобус. 

● При переходе по нерегулируемому перекрестку учить 
ребенка внимательно следить за  началом движения 
транспорта.



При посадке и высадке из 
транспорта :

● Подходить для посадки к двери только после полной 
остановки. 

● Не садиться в транспорт в последний момент (может 
прищемить дверями). 

● Быть внимательным в зоне остановки – это опасное 
место (плохой обзор дороги, пассажиры могут 
вытолкнуть ребенка на дорогу). 

● При ожидании транспорта стоять только на 
посадочных площадках.



БЕРЕГИТЕ ДЕТЕЙ!

Ребёнок учится законам дорог, 
беря пример с членов семьи 

и других взрослых! 
Будьте для него 

положительным примером!



Сайт Детского автогородка 
cdod-nk.3dn.ru



Пусть наши дети 
будут живы, 

здоровы 
и счастливы!


