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Цель: воспитание психически здорового, личностно развитого человека, 
понимающего и осознающего последствия своих действий и поступков, 
формирование у обучающихся неприятия и негативного отношения к 
употреблению наркотических и психотропных средств, табакокурению. 

Задачи:
1. Предупреждение употребления наркотических и психоактивных веществ, 

формирование у обучающихся личностного негативного отношения к 
табакокурению и наркомании;

2. Развитие у обучающихся осознанного отношения к своим поступкам и 
действиям, и к своему здоровью, как одной из высших ценностей; 

3. Обучение учеников основам проектной деятельности;
4. Совершенствование профессиональных умений и навыков педагогов, их 

мотивации по сопровождению превентивного просвещения обучающихся 
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Анализ ресурсов Проекта
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Ресурсы проекта

Информационные
ресурсы

Материальные

Психолого-педагогические

Привлечение специалистов соответствующего 
профиля

Сотрудничество с 
родителями

Социальные инновационные 
методы
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Этапы реализации Проекта «Мой курс – счастливая жизнь 
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Создание нормативной базы Проекта, формирование 
команды, подготовка оборудования и ресурсов 

(май, сентябрь)

Сбор и анализ данных (анкетирование и тестирование 
обучающихся) Май, сентябрь

Действия по реализации Проекта (май, сентябрь, октябрь

Промежуточный мониторинг и рефлексия 
результатов реализации Проекта (сентябрь)

Мониторинг реализации Проекта и оценка его 
эффективности (конец октября)


