
Счастливая мама — это счастливый ребенок,
 счастливая мама — это здоровый и адекватный 

ребенок, 
 счастливая мама = счастливая семья. 

Если мама психологически здорова, спокойна,
 то вся семья выигрывает. Поэтому так важно, 

чтобы маму кто-то разгружал,
 помогал ей не только физически, 

но и эмоционально. 

Клуб «Молодая мама»



Цель: медицинское, эстетическое, правовое просвещение 
девушек, будущих мам 
Задачи:
1. Пропаганда здорового образа жизни;
2. Профилактика раннего материнства, распада молодых 
семей, отказа от ребенка;
3. Формирование  осознанного, обоснованного и 
уверенного родительства: материнства и отцовства;
4. Духовно-нравственное воспитание

Целевая аудитория: молодые девушки 
в возрасте от 16 до 25 лет 
Партнеры проекта:
УСЗН, МУ КЦСОН, отдел ЗАГС, 
Октябрьская ЦРБ 
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Профилактическая беседа врача 
акушера-гинеколога с девушками 
филиала ГБПОУ «ТТТ» в с. 
Октябрьское 
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Экскурсия
в МУЗ Октябрьская 

ЦРБ 
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Круглый стол «Многодетная семья в современном мире»
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Педагоги Дома детского творчества провели мастер класс
на тему: «Игрушка  для новорожденного»
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Будущая мама: 
психологическая 

подготовка к 
материнству



Статистика по Октябрьскому району 

В 2016 году зарегистрировали брак трое несовершеннолетних
Рождение детей: 
Возраст мамы: 1998 год – 2 человека
Возраст мамы: 1999 год – 3 человека
Возраст мамы: 2000 год – 2 человека
из них: 1 – замужем; 1 – не замужем
В 2017 году зарегистрировали брак шестеро несовершеннолетних
Рождение детей: 
В 2017 году стали мамами 4 несовершеннолетних девушки
2018 год – брак несовершеннолетних не регистрировался , 
5 несовершеннолетних стали мамами.
2019 год – зарегистрирован 1 брак, мамами стали 2 
несовершеннолетних.



В филиале ГБПОУ «Троицкий технологический 
техникум» в этом году обучается 168 студент, из них 
девушки – 59 чел. (35%). 

Замужем 10 девушек, из них  имеют детей 
9 девушек. 
Несовершеннолетних девушек - 24 чел., из 
них замужем 1, беременных – 2. 
В работе клуба принимают участие все 
девушки, т.к. занятия носят 
профилактическую направленность.
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