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Цель: рассказать о пользе и вреде 
косметики в жизни человека

Задачи:
1) Познакомиться с материалами об истории 
косметики.
2) Чем занимается современная 
косметология и какие направления она 
имеет.
 3) Узнать чем полезна и вредна косметика 
для детей и взрослых



� Стремление людей 
быть красивыми – 
неотъемлемая 
человеческая черта. 

� Косметика, как искусство 
украшать себя, улучшать 
свою внешность, появилась 
так же давно, как сам 
человек



� Колыбелью косметики является Древний Египет. За 
5000 лет до нашего времени там пудрили лица, 
накладывали тени на веки, использовали благовония, 
красили ногти и волосы.



� Существует мнение, 
что фараоны подводили 
глаза исключительно 
для защиты от злых 
сил.

� В Древнем Египте, изменение своей внешности, с 
помощью различных средств, зачастую было связано 
с религиозными верованиями, роль косметолога 
играли жрецы. 



ОВИДИЙ ГОРАЦИЙ



� Но, увидев скульптурный портрет 
Нефертити становится понятно, 
что дело не только в верованиях. 
Стремление быть красивыми 
были присущи людям и в 
древности. 

� Выполненный из известняка бюст 
Нефертите сохранил её красоту: 
тщательно загримированное лицо, 
форма бровей скорректирована, 
брови удлинены к векам, губы 
подчеркнуты. 



� В средневековой Европе 
использование косметики 
не поощрялось, забота о 
женской красоте 
считалось порочным 
занятием. Зато знать 
активно применяла 
сильные духи для 
маскировки запаха 
немытого тела. Только в 
конце средневековья 
красота женщины заняло 
достойное место.



Современная косметология имеет два профиля: 
лечебно – профилактический и декоративный.



ЛЕЧЕБНО - ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ

Занимается прежде всего разработкой мер, направленных на 
сохранение молодости и красоты кожи, тела и волос. Она изучает 
средства и методы устранения недостатков кожи, используя 
науки (физиологии, гигиены, биохимии, фармакологии, хирургии 
и физиотерапии).



� Декоративная косметология 
включает в себя искусство 
современного макияжа и работу 
профессиональных визажистов. 
Современные средства 
декоративной косметологии 
помогут не просто преобразить 
человека, а и превратить его в 
абсолютно другого. 

� Профессиональный макияж 
уберет с лица все отпечатки 
проблем, стрессов и 
усталости. Ему по силам 
даже стереть возраст 
человека, сделать лицо 
молодым, красивым и 
здоровым.



� Многообразен мир современного грима и косметики: 
губная помада и пудра, тон для лица и тени – богатый 
инструментарий для создания желаемого образа.











�           Волшебство превращения Золушки в красавицу                       
представляет сегодня специфическая область дизайна – визажистика. 



Свою родословную визажистика ведёт от древних культовых 
и ритуальных праздничных раскрасок.



Без преувеличения можно сказать, все 
подростки желают выглядеть старше 
своих лет, а о печали скрытой во фразе 
«мои года – моё богатство», могут 
только догадываться, чтобы 
«накинуть» годок – другой им 
приходится идти на всевозможные 
ухищрения. 

Прибавляют годы модные, совсем 
не детские, прически с 
использованием геля, мусса, 
пенок, воска и других средств для 
укладки, придавая волосам и 
создавая неповторимых 
«ёжиков», «ирокезов», и других 
творений.



� В течении многих лет 
продолжаются споры о вреде и 
пользе косметики. Часть людей 
выступает за использование 
косметики, часть – против. 

� Каждый приводит свои 
аргументы, и почти все они 
правы. Косметика может 
причинить и вред, и пользу. 



� Вызывать аллергические реакции: зуд, опухоли на коже, 
сыпь.

� Забивает и закупоривает поры, что вызывает 
инфицирование кожи.

� Преждевременное старение кожи.

� Приводит к раку кожи.

� Тушь и тени вызывают сильное раздражение глаз и век.



� Дерматологи советуют использовать косметические 
средства только по мере надобности.

� Конечно надо защищать кожу от ветра, морозов, солнца, 
используя необходимый тональный крем.



� Отказываться от косметики не надо. Но так как вред 
косметики остаётся довольно серьёзной проблемой, нужно 
покупать дорогую косметику, или, по крайней мере, не 
слишком дешёвую, следить за сроком её годности, 
проверять состав и правильно хранить. А по возможности 
пользоваться косметикой реже, особенно декоративной.

� Главное – подходите к выбору косметики с особым 
вниманием.

� Не пользоваться опасными просроченными 
косметическими средствами.

� Не исключать умывания водой.

� Тушь надо менять каждые 3 месяца.

� Губная помада должна быть без резкого запаха.



      История возникновения косметики относится к глубокой 
древности и получила широкое распространение в наше время. 
Современная косметология превратилась в науку о красоте, где 
можно выделить два профиля: лечебно – профилактический и 

лечебный. Современная декоративная косметика может устранять 
недостатки, подаренные нам природой, и не является средством 

ухудшения нашего облика. К отрицательным результатам в 
использовании косметических средств класса «масс - маркет» и 

«люкс» могут привести индивидуальные несовместимости, 
возникающие чаще всего из - за невнимательного отношения к 

аннотациям, сопутствующим этому виду косметики, а также 
истекший срок годности.


