
УРОК   ДОБРОТЫ

Добро есть вечная высшая цель нашей жизни. Как 
бы мы ни понимали добро, жизнь наша не что 
иное, как стремление к добру



РАСПРЕДЕЛИТЕ ПО ЗНАЧИМОСТИ 
КАЧЕСТВА ХАРАКТЕРА ЧЕЛОВЕКА

1. Веселый
2. Добрый
3. Воспитанный
4. Честный
5. Толерантный



ПОДУМАЙТЕ!

� Вы, возможно, слышали в разговоре такие 
предложения:

� - Что я тебе мать Тереза что ли?

� - Она у нас мать Тереза…

� Кто такая мать Тереза?
� О каком человеке так говорят?



( 27.08.1910 года - 05.09.1997 года )



❖По происхождению мать Тереза была албанкой; на свет она 
появилась 26 августа 1910-го – хотя своим 'настоящим днем 
рождения' всегда считала день крещения, 27-е августа. На свет 
будущая священница появилась в Скопье (Skopje). 

❖Отец Агнес был албанским политиком; увы, скончался он, когда 
самой девочке было всего 8 лет.

❖ Растила Агнес мать, и именно матери девочка была обязана 
религиозным воспитанием. Еще в детстве Агнес с большим 
интересом слушала истории о миссионерах и их службе; уже в 12 
лет она твердо решила, что и сама посвятит свою жизнь религии. 

❖Окончательно утвердилась в своем решении девушка 15 августа 
1928-го, во время очередного паломничества к святыне Черной 
Мадонны. 



Ее мать, была 
ревностной 

католичкой, она 
часто брала с 

собой младшую 
дочь во время 

посещения 
больных и 

нуждающихся.



❖В 18 лет Агнес ушла из дома и примкнула в качестве миссионера к 
сестрам Лорето; домой к матери и сестре Агнес так больше и не 
вернулась.

❖В 1929-м она прибыла в Индию, где и начала постигать тайны 
миссионерского дела. 24 мая 1931-го Агнес стала монашкой 
официально  и именно тогда она избрала себе имя 'Тереза'.

❖10 сентября 1946-го Тереза ощутила принципиально новый вид 'зова'. 
Одной лишь деятельности в рамках проектов сестер Лорето ей уже не 
хватало – женщина чувствовала, что помогать нуждающимся нужно 
иным, более активным способом..

❖С 1948-го она начала самостоятельную деятельность; к новому стилю 
работы прилагалась и новая форма – белое хлопковое сари с синей 
каймой. Мать Тереза приняла индийское гражданство, прошла курс 
медицинской подготовки и отправилась прямиком в трущобы. Начала 
Тереза с организации новой школы для бедных, после чего занялась 
вопросами поддержки нуждающихся и голодающих. В начале 1949-го 
Тереза объединила усилия с целой группой молодых женщин и 
заложила основы принципиально нового религиозного сообщества.

❖Движение её активно сотрудничало с международными организациями 
вроде Красного Креста.



Агнес в дублинском 
аббатстве Лорето изучает 

английский язык, а 6 января 
1929 г. отплывает в Калькутту.

 



... Она стала носить белое сари 
с голубой каймой и распятием, 
приколотым на плече. 



�Чтобы радость 
людям дарить – 
надо добрым и 
вежливым быть!!!



   Господь, дай мне силы
Утешать, а не быть 

утешаемым,
Понимать, а не быть 

понятым,
Любить, а не быть 

любимым...
Ибо, когда отдаем, 

получаем мы
И, прощая, обретаем 

себе прощение



Для брошенных на улице стариков ею в 
1954 г. был основан Дом умирающих. 

В 1950 Г. ТЕРЕЗА ПОЛУЧИЛА РАЗРЕШЕНИЕ 
ВАТИКАНА НА СОЗДАНИЕ НОВОЙ КОНГРЕГАЦИИ – 
ОРДЕНА МИЛОСЕРДИЯ. 



Те, кто встречался с 
Терезой, рассказывают о ее 
спокойной духовности, о 
любви, радости и уважении 
к жизни, которые она 
излучает. «Мы не делаем 
ничего великого, – записала 
Тереза однажды, – мы 
делаем мало, но с великой 
любовью».



Мать Тереза с президентом США 
Рональдом Рейганом...

� В 1979 г. ей была присуждена Нобелевская премия 
мира. 
Полученные средства она истратила на строительство 
приютов для бедных, в частности для страдающих 
проказой.



Жизнь — это шанс, не упусти его.
Жизнь — это красота, удивляйся ей.
Жизнь — это мечта, осуществи ее.
Жизнь — это долг, исполни его.
Жизнь — это игра, так играй!
Жизнь — это любовь, так люби.
Жизнь — это тайна, разгадай ее.
Жизнь — это трагедия, выдержи ее.
Жизнь — это приключение, решись на 
него.
Жизнь — это жизнь, спаси ее!
Жизнь — это счастье, сотвори его 
сам.
Жить стоит. Не уничтожай свою 
Жизнь!



…смысл жизни каждого смертного лишь в 
том, чтобы любить и быть любимым.

ПРАКТИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ
МАТЕРИ ТЕРЕЗЫ



— Люди бывают неразумны, нелогичны 
и эгоистичны, всё равно прощайте им.

— Если вы проявляли доброту, а люди 
обвиняли вас в тайных личных 
побуждениях, всё равно проявляйте 
доброту.



— Если вы честны и откровенны, то 
люди будут обманывать вас. Всё равно 
будьте честны и откровенны.

— Если вы обрели безмятежное 
счастье, вам будут завидовать. Всё 
равно будьте счастливы.



— То, что вы строили годами, 
может быть разрушено в 
одночасье. Всё равно стройте.

— Если вы добились успеха, то у 
вас может появиться множество 
мнимых друзей и настоящих 
врагов. Всё равно добивайтесь 
успеха.



— Добро, которое вы сотворили сегодня, 
люди позабудут назавтра. Всё равно 
творите добро.

— Делитесь с людьми лучшим, что у вас 
есть, и этого никогда не будет достаточно. 
Всё равно делитесь самым лучшим, что у 
вас есть. В конце концов, все, что вы 
делаете, нужно не людям. Это нужно только 
тебе и Богу.



В марте 1997 мать 
Тереза по состоянию 
здоровья сложила с 

себя обязанности 
настоятельницы 

ордена, и ее место 
заняла сестра Нирмала. 

Умерла мать Тереза в 
Калькутте 5сентября 

1997.



Есть только одна раса – 
раса человечества.

Есть только один язык – 
язык сердца.

Есть только одна религия 
– религия любви.

Есть только один Бог, и Он 
вездесущ.





Совершая доброе деянье,
Не жди добра в ответ.
Сведёт такое ожиданье
Добро твоё на нет.

                                  
                                        ***



Давайте поклоняться доброте!
Давайте  с думой жить о доброте:
Вся в голубой и звездной красоте,
Земля добра. Она дарит нас хлебом.
Живой водой и деревом в цвету.

Под этим вечно неспокойным небом
Давайте воевать за доброту!   

                            (А. Чепуров)


