
«Спортивные 
выходные 

с родителями»
Совместный ученически-родительский 

проект 5 «Б» класса



Участие в жизни своих детей не только 
дома, но и в школе поможет родителям:

• преодолеть собственный авторитаризм и увидеть 
мир с позиции ребенка;

• знать сильные и слабые стороны ребенка, 
учитывать их в воспитательном процессе;

• проявлять искреннюю заинтересованность в его 
действиях и быть готовым к эмоциональной 
поддержке;

• понимать, что путем одностороннего воздействия 
ничего нельзя сделать.



Цель:
• Установление сотрудничества школы и семьи в 

вопросах воспитания и развития детей.



Задачи:
• Использовать креативные способности 

родителей в воспитательном процессе.
• Вовлечь детей и родителей в творческий поиск по 

созданию плана мероприятий на год
• Способствовать повышению родительского 

авторитета в глазах детей, укреплению семейных 
взаимоотношений.

• Привлекать родителей к организации 
совместного досуга, в условиях современной 
занятости. 



Реализация проекта:
• 1.Прошло обсуждение вариантов проектов.
• 2.Составлен план мероприятий.
• 3.Приступили к реализации.



Первым мероприятием стала прогулка 
на остров Татышев:

• Из 26 учащихся приняли участие 19 детей и 8 
родителей.



Учащиеся:
• Поиграли в активные игры (футбол, выжигало), 

позанимались на спортивных тренажерах



Учащиеся:



Пикник на свежем 
воздухе прибавил сил:



Продолжение 
следует…



А потом мы посетили 
боулинг-клуб:

Участие приняли 17 учащихся и 7 родителей





Зимние забавы мы тоже не 
пропустили:

• Участие приняли 12 детей и 2 мамы:





Продолжение 
следует…


