
Жизненные 
ценности



Жизненные Ценности 
– это представления 
человека о самом 
важном в жизни; это 
то, что задает 
вектор его 
существованию. 



Виды ценностей:
ЦЕННОСТИ

осознаваемые

реальные нереальные

неосознаваемые



� Профессиональные
� Интеллектуальные 
� Физические
� Духовные 
� Эмоциональные 
� Этические 
� Эстетические 
� Материальные
� Культурные 
� Патриотические 



Колесо жизни 
катится только в 
заданном 
направлении



?

Мой 
личный
 герб



Прием рефлексии «Оцени 
себя на уроке»

нужно подчеркнуть фразы, характеризующие 
работу ученика на уроке по трем направлениям.

Урок                                                Я на уроке                                    Итог
1. интересно                      1. работал                                1. понял материал

2. скучно                      2. отдыхал                                             2. узнал больше, чем знал      
3.Безразлично                      3.помогал другим                                    3. не понял



Прием рефлексии “Светофор”

Совсем не понятно

Надо повторить ещё 
раз

Всё легко и просто 


